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NAVOD NA VYROBU ZUBNI PASTY

Jedna se o jednoduchy kosmeticky pripravek, ktery je vhodny pro ¢isténi zubt.
Ingredience:

* jedlasoda

* jedly bramborovy Skrob

* glycerol
* vonn4 silice (matova)
e sul

Postup:

1. Do nadoby pridame 1 lzicku sody, 2,5 1zicky Skrobu, Spetku soli (obejde se to i bez ni). Smés
zamichame. Poté pridame 1,5 1Zi¢ky glycerolu a 10 kapek matové silice.

2. Celou smés duikladné zamichame tak, aby se pevné slozky propojily s kapalnymi.
3. Vysledny produkt ma kaSovitou konzistenci.

4. Funkce jednotlivych slozek:

soda — belidlo

Skrob — pojivo

sul — bélidlo, konzervant, abrazni ¢inidlo

glycerol — zvlhcovadlo, naslddld chut

mata — mentolovd chut

5. Pokud je vysledna smés prili$ ridka, pridame Skrob. Pokud je naopak prili$ husta, pridame glycerol.
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