PERMAKULTURA

Cilova skupina: 5. tfida (po jednoduché upraveé 3. - 4. ro¢nik)

Cil aktivity: zak

- C&te s porozuménim pfiméfené naro¢ny text potichu i nahlas (o¢ekavany vystup
z RVP)

- rozliSuje podstatné i okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava (ofekavany vystup z RVP)

- vyhledava kli¢ova slova, vyuziva ¢teni jako zdroj informaci

- Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poSkozovat (oCekavany vystup
z RVP)

- v ramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit, které mohou ochranu
zivotniho prostfedi podporovat

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny (oCekavany vystup
z RVP)

- dodrzuje podminky pro péstovani rostlin, zpracovava pudu

Délka trvani: 2 x 45 minut
Pocet ucastnikii: 16 — 28
Organizace: jednotlivci, skupinky po &tyfech

Prostorové pozadavky: u¢ebna (venkovni u€ebna), ¢ast Skolni zahrady uréena pro
vysadbu jedlého lesa

Pomucky: ovoce, text — Permakultura (zakladni principy permakultury, principy a
péstovani jedlého lesa, pfiprava pudy mulCovanim), psaci potfeby, kefe, stromky, kily,
velké krabice bez potisku, posekana trava, slama, motyky, ryCe, konve

Klicova slova: jedly les, permakultura, mul€ovani

Metoda: RWCT - brainstorming, INSERT, skupinova prace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a svét prace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura, Pracovni &innosti

Priifezové téma: Environmentalni vychova

Klicové kompetence:

kompetence k u€eni — vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a
praktickém zivoté

kompetence obCanské — chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni

problémy, respektuje poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti



kompetence pracovni — pfistupuje k vysledkiim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

Motivace: Na prvni aktivitu (Cesky jazyk) pfinese ucitel do tfidy misku ovoce.

Popis aktivity: 1. vyuCovaci hodina — Cesky jazyk

Prvni aktivita

Na zacatku hodiny da ucitel zakim ochutnat kousky ovoce. Ugitel pokracuje metodou
brainstorming — ,Co vas napadne, kdyz se fekne ovoce?*.

Ucitel zapiSe na tabuli napady zakl a pokracuje fizena diskuse na téma, jaké ovoce
bychom mohli péstovat na Skolni zahradé a jakym zpisobem. (10 minut)

Druha aktivita

Navazuje metoda INSERT — uditel rozda zakdm pfipraveny text umérny véku délkou i
naro¢nosti. Pfipomene zakum systém Ctyr znacek (. fajfka“- znam, je v souladu s mymi dfivéjsimi
védomostmi,+ - informace je pro mé nova, pfijimam ji, - - informace je v rozporu s tim, co vim z dfivéjska,
nepfijimam ji a ? — informaci nerozumim, je mi nejasna, potrebuiji ji rozvést, konkretizovat, abych ji pfijal) a
povési ho na viditelné misto v u¢ebné. Ukolem Zaku je ve stanovené dobé individuainé
procCitat text a opatfovat jej zminénymi symboly. (10 minut)

textu k jednotlivym znackam, a zapiSe je na tabuli.

Ugitel i zaci tim ziskavaji pfehled o komentovanych &astech textu. Spole¢né si aktivné
vyjashuji a uvédomuiji vztah k ur€itym informacim. (20 minut)

Ucitel se spole¢né s zaky vrati k brainstormingu a provedou reflexi, zda si pfe¢tenim textu
pfipadné otazky zodpovédeéli ¢&i domnénky upfesnili. (5 minut)

2. vyuCovaci hodina — pracovni €innosti

Z4&ci se rozdéli do skupinek po &tyfech a ve $kolni zahradé zasadi pfipravené kefe a
stromKky.

Z pripravenych velkych krabic odstrani rizné plastové samolepici pasky a kovové spony.
Krabice rozlozi a kladou na zem tak, aby se jejich okraje pfekryvaly o 20 cm, kvali
prorustani plevelu sparami. Na né rozprostfou slamu, posekanou travu, &i jakékoliv jiné
organické zbytky. (45 minut)

Varianty:
- text pfizplsobime Zakim rlznych urovni
- misto metody INSERT pouzijeme metodu RWCT - dvoijity zapisnik

Poznamky, doporucéeni, doplfkové informace:
- kefe a stromky zaci zaplatili penézi ziskanymi odevzdanim starého papiru (protoze
si rostliny zaplatili, Iépe se o né staraji, jsou zodpovédnégjsi)

Navazujici €innosti:
- vytvarna vychova — malovani zasazenych strom, vyroba herbare
- pracovni Cinnosti — zalévani jedlého lesa, mulCovani

Literatura: pro pfipravu pracovniho textu mizeme vyuzit spoustu informaci z knih
zamérenych na biozahrady, pfipadné www.ekozahrady.com a dalSi



http://www.ekozahrady.com/



