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L J Inovativni projekty environmentalni Pta’ci _ bud ky a krmitka

vychovy pro skoly v Plzeriském kraji
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Metodicky list obsahuje namét na nékolik ¢innosti, které je mozné vyuZit v projektovém vyucovani zaméreném
na prirodu a jeji ochranu nebo jimi Ize doplnit klasické vyucovani. Tématem ¢innosti jsou pomocné prvky pro
ptaky — budky, krmitka a pitka — a jejich vyuziti pro ziskani védomosti o Zivoté ptakd. Jednotlivé ¢innosti lze
vyuZzivat zvlast nebo je spojovat do vétsich celka.

—( AKTIVITY - Ptaci budky
Motivace

Rada druhd ptakd hnizdi ve stromovych dutinach. Nékteri ptaci, napf. datel nebo strakapoud, si dokazou
dutinu sami vyrobit, ostatni vyuzivaji samovoln¢ vzniklé dutiny nebo dutiny po jinych druzich. Starych
strom, ve kterych dutiny nejcastéji samovoln€ vznikaji, a ve kterych se téZ snadnéji vytesavaji, je ale
nedostatek — v lesich, parcich i zahradach vétSinou kacime stromy drive, nez dosahnou dostate¢ného véku.
Prirozené hnizdni prileZitosti lze ¢aste¢né nahradit vyvéSovanim budek, a zaroven se tak o ptacich leccos
dozvime. U budky miZeme pozorovat chovani ptaku prijedné z nejdilezitéjsich ¢innosti — vychoveé mladat.

Uvodni aktivity
V tvodni hodiné by si zaci méli uvédomit, zjakého divodu budky pro ptaky vyvéSujeme. Mohou se sami
pokusit navrhnout, co vSechno budou u budek pozorovat.

MuzZeme spole¢né odpovidat na nasledujici otazky: ;,Tl

v Které druhy ptaka hnizdi v umélych budkach? ‘ ‘nql; ;]
)

v Jaky je jejich paivodni zptisob hnizdéni?

v Jak dutiny ptirozen¢ vznikaji?

v Pro¢ je jich dnes nedostatek?

v Co se mizZeme o ptécich jejich pozorovanim u budky dozveédét?

Domaci ukol: Najdeme na internetu navod na vyrobu ptaci budky.

Vyroba ptaci budky

Pta¢i budku vyrobime dle navodu, ktery zaci nasli na internetu. Pravdépodobné budeme moci #Z%
vybirat z vice variant. Nezapomeneme, Ze velikost budky a zejména vstupniho otvoru je riizna pro “§
rizné druhy ptakd. Musime si také rozmyslet, jak budeme budku zavéSovat — zda ji ke stromu
pribijeme nebo pripevnime pomoci dratd. Abychom zvysili pravdépodobnost, Ze ptaci v budce
zahnizdi, a abychom mohli vysledky pozorovani srovnévat, nestaci pouze jedina budka, vhodné je
vyrobit jednu budku do dvojice az Ctverice.

Zaveseni

Budky je vhodné vyvésit uz na podzim. Ptéci si zaCinaji mista ke hnizdéni vybirat brzy na jare
(nékdy i drive) a pozdni zavéSeni snizuje pravdépodobnost, Ze budku obsadi. Dilezita je
ivolba mista — budku umistime do vysky 2-3 m, vletovy otvor orientujeme nejlépe smérem na
jih nebo vychod (nemél by byt ve sméru prevladajicich srazek, aby do budky neprselo).
Pamatujeme i na to, aby budka nebyla snadno pristupna pro predatory. Budky vyvésujeme T
alesponn 15 m od sebe. Abychom mohli déni u budky dobie pozorovat, a zaroven ptaky
nerusili, je tieba, aby byl na budku vyhled z néjakého krytého stanoviste, nejlépe piimo z oken

domu nebo Skoly, pripadné ze krovi. MlZeme pocitat i s pozorovanim budky z vétsi dalky
dalekohledem.




Pozorovani

Abychom mohli vysledky pozorovani srovnavat, je titeba ho naplanovat a neprovadet nahodile. VZdy stravime
pozorovanim stejnou dobu (alespon 15 minut). Z jednoho pozorovani neni mozné vyvozovat zaveéry, musime
je tedy opakovat. Je dobré zachytit rizné faze hnizdéni i rizné denni doby.

Do protokolu o pozorovani vzidy zaznamename datum, ¢as, délku pozorovani, jméno pozorovatele, pocasi
a dalsi vlivy (napriklad ruseni, pritomnost koc¢ky...), druh ptaka a pozorované chovani (zpé&v, dalsi hlasové
projevy rodi¢d, prinaseni hnizdniho materialu, prinaSeni potravy pro mladata, pocet prilett, hlasové projevy
mladat, pohyb vyvedenych mladat kolem budky a jejich pocet).

Jiz béhem brezna je dobré se nékolikrat u budky zastavit a pozorovat déni okolo. Pravidelné¢ je tfeba pozorovat
od zacatku dubna, nejprve 1x za n€kolik dni. Cilem téchto navstév je zachyceni zac¢atku aktivity ptakd okolo
budky a jeji obsazeni. MuZeme tak pozorovat zpév samce blizko budky nebo prinaseni hnizdniho materialu
(trava, mech, listi...) do budky.

Nasledné¢ samicka sedi na vejcich a samecek ji ¢as od ¢asu nosi potravu (u nekterych druhi sedi stiidave oba
rodice). V této dobé, ktera trva asi 2 tydny, op€t staci pozorovani 1x za nékolik dni.

Po vylihnuti mladat krmi oba rodice, frekvence jejich priletti na budku bude vyrazné¢ vy$si a mizeme slySet
iZadonéni mladat, zvlasté ve chvili, kdy néktery z rodici prileti k budce. Krmeni mladat v budce trva zhruba
2 tydny. V této dobe bychom méli uskutecnit nejvice pozorovani. Napriklad 3 az 4 dny beéhem této doby (lépe
ne po sobé, ale rozlozené), vzdy 3x denné (rano, kolem poledne, vecer) 30 minut. Zajimavé bude i pozorovani
za Spatného pocasi, napriklad za desté.

Po vyvedeni z budky se mladata jeSt€¢ néjakou dobu zdrzuji v jejim okoli a rodice je krmi. V této dobé se
pokusime predevSim spocitat, kolik mladat je. Uzite¢né je zaznamenat i datum, kdy uz jsme mladata
nezastihli.

Co v§echno bychom mohli zjistit:

v druh ptaka

v datum a typ prvni zaznamenané aktivity

v priblizné datum lihnuti

v frekvence krmeni (pfileti na budku) v rdznych dennich dobach a riznych dnech
v pribliZné datum vyvedeni mladat

v poc¢et mladat

v datum opusténi hnizdniho okrsku.

Vyhodnoceni

V zavére¢né hodin€ se pokusime vysledky jednotlivych skupin porovnat. MiZeme odpoveédét na nésledujici
otazky:

v Kolik budek bylo obsazenych a kolik ziistalo prazdnych?

v Jaké druhy v budkach hnizdily?

v Kdy byla zaznamendana prvni aktivita u budky?

v Bylo to u vSech podobné?

v LiSily se mezi sebou rtizné druhy?

v Kdy se mladata lihla?

v Jak Casto rodice krmili?

v LiSila se frekvence krmeni v riznych dnech (tj. dle véku mladat), v rdznych dennich dobach, ve Spatném
pocasi nebo mezi druhy?

v Kdy mladata z budek vylétla a kolik jich bylo?

v Kdy jsme uz mladata nezastihli?

v Bylo nékteré hnizdéni netispés$né, tj. zaznamenali jsme aktivitu v budce, ale pak ptaci zmizeli, pfipadné v
budce zbylo hnizdo/vaji¢ka/mrtva mladata, nebo byla budka rozbita predatory (napiiklad vletovy otvor
roz$ireny strakapoudem)?

v Zjistili jsme nékde druhé hnizdéni, tedy novou aktivitu po vyvedeni mladat?

v Co zajimavého jsme jeSte pozorovali?




Praktické poznamky

Uvedené udaje o hnizdéni plati obecné pro sykory, u riiznych druhd ptakd se budou ponékud lisit. Po
zaznamenani nékterého druhu na budce je vhodné vyhledat v literatuie nebo na internetu, jaka je o¢ekavana
doba sezeni na vejcich, krmeni mladat, zda krmi oba rodice apod.

U nékterych druht dokaZeme rozeznat samecka a samicku, napfiklad u sykory koniadry ma samecek Sirsi a
Pokud je vletovy otvor olepeny blatem, znamena to, Ze v budce se usadil brhlik. Pokud je naopak rozklovany,
ziejmée se do budky vloupal strakapoud, ktery si ptacaty rad doplnuje jidelnicek.

Pokud ptaci misto vlétnuti do budky poskakuji po vétvich a poletuji okolo a nékdy tézZ nazlobené pokrikuji, je
to signal, Ze o nas vi, a Ze je ruSime. V tom pripadé je potieba odejit a najit si k pozorovani vzdalenéjsi nebo
nenapadnéjsi misto.

Pozor, budky se nékdy stanou domovem pro vosy nebo sr$n¢!

Na podzim je potfeba budky vycistit, vyhazet veskery hnizdni material a pripadné budku opravit.

—~ AKTIVITY - Krmitka
Motivace

Zima je pro ptaky kritickym obdobim roku. Zistavaji aktivni, a tak spotrebuji velké mnozstvi energie
na udrZeni télesné teploty. Na druhou stranu je v zimé€ nedostatek potravy, zvlaste pri vys$si snéhové pokryvce.
Lidé proto ptaky v zim¢ prikrmuji, ¢imz jim pomohou toto obdobi prezit. Diky krmitkiim se také mizeme se
zimnimi obyvateli naSich obci bliZe seznamit. Naopak neni vhodné prikrmovat ptaky v 1été, oslabovali bychom
tak jejich schopnost nalézt potravu prirozeng.
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Uvodni aktivity
Nejprve je treba si uveédomit, k ¢emu krmitko slouzi a co se pomoci n¢j pokusime zjistit. Naplanujeme
si prubeh pozorovani. V literature najdeme, ktefi ptaci u nés pres zimu zlstavaji, a které z nich miZeme potkat
v okoli Skoly nebo domu. Zjistime rovn€z, ¢im se zivi a co je tedy vhodné do krmitka davat.

Vyroba krmitka

Nejjednodussi krmitko je z PET lahve, ve které vystfihneme z boku asi 7 cm ode dna otvor o vySce 10 cm
a Sifce tretiny obvodu lahve. Okraje otvoru peclivé olepime, aby se o né ptaci nezranili. Ve vicku vyvrtadme nebo
horkym dratem vypalime otvor, kterym provlékneme provazek, zajistime uzlikem nebo koralkem. Dievéné
krmitko predstavuje domecek se striSkou bez stén. Kolem dna je tieba pripevnit zvySené okraje, aby seminka
nevypadavala. Do PET i difevéného krmitka davame smeés semen rdznych velikosti (slune¢nice, ofechy, mak,
proso, oves, pSenice, semena riznych pleveld a trav...), bobule pta¢iho zobu, ¢erného bezu, jablka. Zvlasté
sykorky budou milovat i lojova krmitka. Ta vyrobime tak, Ze rozpustime hovezi nebo skopovy 1j a zamichame
do néj smes seminek. Smés nalijeme do kvétinace nebo pllky kokosového ofechu s provleCenym provazkem
(zavéSujeme pak dnem vzhtru), nebo do ni namac¢ime §iSky na provazku. MizZeme vytvorit i koule nebo
hroudy a dat je do sa¢ku ze sitoviny (napf. z pytle od brambor).
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Umisténi krmitka Y
Idedlni je umisténi krmitka na Skolni zahradé nebo u domu tak, aby bylo mozné jej dobie
pozorovat z oken. Je tfeba myslet i na bezpeénost ptakd, aby méli dobry rozhled po okoli aaby =
krmitko nebylo snadno pristupné predatorim. Zavésna PET a lojova krmitka privaZeme na
vétev dal od kmene. Dievéna umistime na bidlo nebo zavésime pomoci dratu na vétev. Lojovou
kouli miZeme zavésit i na direvéné krmitko, ¢imz prilakame vétsi pocet druhd.

Pozorovani

Pozorovat mizZeme opakované po celou zimu. VZdy budeme pozorovani provadét po stejnou dobu, minimalné
15 minut, abychom mohli vysledky porovnavat. Do protokolu o pozorovani zapiSeme vzdy datum, ¢as, pocasi,
vySku snéhové pokryvky a nahodné vlivy (napf. vyruseni, kocka...). Pak zaznamenavame vzdy druh ptaka,
dobu, kterou na krmitku stravil, zda potravu konzumoval na misté nebo s ni odletél pry¢ z krmitka.
Zapisujeme i interakce mezi jedinci na krmitku — kdo koho od krmitka vyhnal, jedinci kterych druht byli na
krmitku najednou, zda bylo pritomno celé hejno. Z kazdého pozorovani budeme mit i frekvenci vyskyti
jednotlivych druh.




Vyhodnoceni

V zaverecné hodiné se pokusime vysledky pozorovani vyhodnotit. MZeme odpovédét na nasledujici otazky:

v Jaké druhy jsme na krmitku zastihli?

v Kolikrat jsme jedince jednotlivych druhii zaznamenali?

v Které druhy byly nejcast&jsi?

v Jaky vliv mély na pocet ptaki behem jednotlivého pozorovani dal$i podminky — datum, denni doba, sné¢hovéa
pokryvka, teplota, snézeni, dést, vitr?

v Jaky byl rozdil mezi pozorovanim v riiznych typech prostredi (sidlist€, méstské zahrada, venkov)?

v Jak se mezi sebou liSily rzné typy krmitek (deveéné, lojové, PET, kombinované)?

v Jak se chovaly jednotlivé druhy?

v Které byly na krmitku spole¢né?

v Které se chovaly dominantné, tj. ostatni ptaky vyhanély?

v Které se zdrzovaly na krmitku del$i dobu?

Praktické poznamky

Nekrmime ptaky nikdy prepalenym tukem, zkazZenymi potravinami ani ni¢im slanym. Mohli bychom je oslabit
a zpusobit jejich thyn.

Musime mit na paméti, Ze po instalaci krmitka bude n€kolik dni ptakam trvat, nez ho najdou a zvyknou si na
n¢j chodit, proto se bude jejich pocet zvySovat postupng.

Pred prvnim zaznamendvanym pozorovanim je dobré néjakou dobu u krmitka stravit a naucit se rozpoznéavat
jednotlivé druhy. V tom nam pomiiZe atlas ptakd a pripadné fotoaparat.

Krmitko z PET lahve na jare odstranime a prazdné vyhodime do tfidéného odpadu!

—& KDE NAJIT DALSI INFORMACE?

INTERNETOVE ZDROJE:
www.birdlife.cz

Web Ceské spole¢nosti ornitologické. Najdete zde vie potiebné
kvyrobé a umisténi budky, k prikrmovani ptaku i pitkim (rubrika
Pomoc ptakim). Krom¢ toho se zde dozvite radu informaci
o ptacich a ¢innosti ornitologické spole¢nosti, mj. o kampani Ptdk
roku, Vitdni ptactho zpévu, Festivalu ptactva a také o projektu
uréeném détem Jaro ozZivd — sledovani priletu st€hovavych druhi
ptaka.

www.lbv.de

Téem, kdo chtéji environmentalni vychovu zpestrit trochou némciny, doporuc¢ujeme stranky organizace
Landesbund fiir Vogelschutz. Najdete na nich radu aktualnich ¢lank s ptaci problematikou, mnoho informaci
o jednotlivych druzich ptaka a v neposledni fad¢ e-shop, kde bud miiZete ptimo nakoupit krmitka, krmeni
atd., nebo alespon nalézt inspiraci pro jejich vyrobu.
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