Metodika programu ekologické vychovy

(A‘Q Ametyst

|l dad dad d d d d d d g d Jd d d 4 g g d d d d d g d d d d g d d d d d d 4 4 OBCANSKE SDRUZENI

Nazev programu:

Léto v zahradeé

Autor:
Barbora Landova

Aktualizovano:
prosinec 2016

Anotace:

Zaci si udélaji sluneéni rozcvicku v zahradé. Potom si poslepu zkou$eji vnimani svétla a stinu.
Pomoci specialnich ,destrukénich denik(” prozkoumame slunna a stinnd mista v zahradé. ZaloZzime
Jrostlinnou laborator”, budeme zkoumat adaptace rostlin na svétlo, stin a mnoZzstvi vody,
provedeme nékolik pokusli a vzajemné se sezndmime s vysledky badani. Spole¢né sestavime
pfibéh o tom, jak se z kvétu vyvine plod a budeme hledat dikazy o tomto vyvoji v zahradé.

Cile:

Zak...

... popiSe vlastnimi slovy rozdily ve vniméni svétla a stinu v zahradé

... pomoci netradi¢nich metod popiSe pfirodni podminky vybraného mista v zahradé

... provede jednoduché pokusy s rostlinami, na jejich zédkladé popiSe obecné vlastnosti stinomilnych
a svétlomilnych druhd

... formou pribéhu popiSe vyvoj rostliny od kvétu k plodu a vyhleda konkrétni priklady v terénu

o

Cilova skupina: Pocet ucastniku: Délka programu:

2.-5.tr Z8 max. 30 180 minut

Misto:
Program probihd na Skolni zahradé pripadné v zeleni blizko Skoly.

Pomuicky:

micek

Satky na oci - do dvojice

PL - Moje misto (,destruk¢ni denik”) pro kazdého

materidl na denik - rzné druhy papiru (prodéravélé), provazky, lepidla

Rostlinna laborator
pro kazdou skupinu - nékolik sklenic s vickem, zkumavky, prkénko, nliz, savé ubrousky

vzorky rostlin (uschla rize z Jericha, zvadlé fizky tlustice), dalsi poridit na misté
popisy a protokoly k pokusim 1 - 4

krabickové lupy - cca 12 ks
pripadné smykacky a ur¢ovaci kli¢e na lu¢ni hmyz
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Popis programu:

Privitani 10 min
Protazeni + masaz zad v kruhu 10 min
Vnimani svétla a stinu 10 min
Moje misto 20 min
Prestavka 15 min
Rostlinna laborator 60 min
Prestavka 10 min
Pribéh od kvétu k plodu 30 min
Reflexe a rozlouceni 10 min
Privitani

Lektor se se Zaky privita, prostfednictvim hry s mickem se seznami s jejich jmény, ujasni si pravidla,
nastini, co nas dnes spole¢né ¢eka. Pokud navazujeme na jarni program, lektor se 24kl zeptd, jak
dopadl jejich experiment se hibitovem ovoce a zeleniny.

Protazeni + masaz zad

Lektor provede se zdky kratkou jégovou slune¢ni rozcvicku. S témi mladSimi doprovéazenou rikankou
(na vybér je nékolik variant v knize Lali cvici jégu).

Pokud je skupina na sebe priznivé naladéna, provedeme také slunecni masaz zad v kruhu - stojime
v kruhu, udéldme vpravo v bok a postavime se tak, abychom dosahli sousedovi pred sebou na
zada. Provadime masaz - hladime, zahfivdme tfenim, masirujeme, mizeme i proklepat, posimrat.
Potom se otolime a masirujeme jesté souseda po levici.

Vnimani svétla a stinu

Z&ci se rozdéli do dvojic. Jeden mé zavazané o¢i, druhy jej vodi po zahradé a ddvéd mu hadat, jestli
stoji ve stinu (a jakém - jestli je to pod stromem nebo stin budovy apod.) nebo na svétle/slunci.

Po aktivité provede lektor se zaky kratkou reflexi - jaké to bylo chodit poslepu, jak se dafilo
pozndavat a podle ¢eho, kde stojim.

Moje misto

Lektor z4k&im predstavi pracovni list Moje misto. Rekne, Ze nyni si zkusime prozkoumat stinna a
slunnd mista vice , védecky” (i kdyZz metody budou velice netradi¢ni). Pomize ndm k tomu pracovni
list a tzv. destrukéni denik (lektor vysvétli, v ¢em to spociva). Poskytne zaklim material k zalozeni
deniku - kazdy si vezme PL a nékolik listl papiru k prlizkumu. Lektor da k dispozici také lepidla a
provazky na zavérecné svazani deniku.

Potom vyzve z3ky, aby si kazdy sam za sebe naSel jedno misto v zahradé, které je bud' ve stinu
nebo na slunci - jak je komu pfijemné - a podrobné jej prozkoumal pomoci zplsobl uvedenych

v PL.

Na zavér aktivity se lektor se zdky posadi do kruhu a navzajem si své deniky ukazou.
Prestavka 15 min

Rostlinna laborator

Lektor rekne zaklm, Ze ted jsme zkoumali svétlo a stin rlznymi metodami a vlastnim télem. Pro
rostliny v zahradé je to velmi dlleZitd véc. Nékteré rostliny si podle toho vybiraji, kde se uchyti a
jakym mistlim se naopak vyhnou. Také si podle toho ,upravuji“ télo, maji uréité schopnosti, které se
hodi k rlstu na suchém slunném misté nebo naopak ve stinu a vihku.

Jako motivaci ukaze lektor Zdkdm tzv. rlZi z )Jericha. Zcela suchou poustni kvétinu dad do misky
s vodou. Béhem kratké chvile se rostlina za¢ne rozbalovat a zelenat. Je to priklad pfizplsobeni se
velkému suchu, rostlina dlouho vydrzi ve zdanlivé ,,umrtveném stavu®, jakmile prijde dést, okamzité
oziva.
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Ted' si na zahradé zalozime rostlinnou laboratof, mozné by se dalo fict i pitevnu. Rozdélime se na
védecké tymy (po 3-4) a pustime se do experimentd.

Kazdy tym si nejprve zaloZi svou badatelskou knizku. Vytvori si titulni strdnku s ndzvem tymu a
¢leny skupiny. Lektor jim rozda také popisy ke ¢tyfem pokuslm, které budou provadét. Potom lektor
zaky vyzve, aby si v zahradé nasbirali vzorky rostlin - ze slunnych i stinnych mist.

KdyZz maiji vsichni nasbirdno, projde s nimi lektor zadani prvniho pokusu a nechd tymy jej provést.
Podobné postupuje s dalsimi kroky, obchazi skupiny a pripadné vysvétluje, pokud se nékomu nedafi
postup pochopit.

Pribézné vyzyva tymy, aby si zapisovaly odpovédi na otazky k pokus@im. KdyZz maji vse vyplnéné,
mohou si badatelskou knizku svazat provazkem.

Na zavér probéhne sdileni toho, co se tymdm podafilo zjistit. Lektor se ptd, zda se podafilo
vypozorovat, jaké vlastnosti maji rostliny, co rostou ve vlhku a stinu a naopak na sucho a slunci. D4
se to vycist také z odpovédi v protokolech?

Prestavka 10 min

Pribéh od kvétu k plodu

UZ jsme se dnes zabyvali vnimanim svétla a stinu a tim, na jakych stanovistich se rostlindm libi. Co
Ize jesté v |été v zahradé pozorovat? Co dllezitého v tomto obdobi probiha? Lektor necha Zaky
odpovidat. Spole¢né dojdeme k tomu, Ze vétSina rostlin kvete a zacind plodit. Jak se to vlastné
stane, Ze se z kvétu vyvine plod? Pojdme to prozkoumat.

Lektor rozda zakiim 7 kartiek, na nichz je chronologicky popsan pfibéh od kvétu k plodu. Podle
poctu zakl pripadne jedna karti¢ka na dvojici, nékdy mozné i na jednotlivce. Ukolem celé skupiny je
sestavit z karti¢ek radu. Kdyz se to podafri, cely pribéh si nahlas precteme.

Potom polozime karticky na néjaké prehledné misto. Lektor vyzve zaky, aby nyni zkusili v zahradé
ke kazdému z ,dild“ pribéhu najit néjaky priklad (kvét, odkvetly kvét, kvét na pll cesty k plodu,
nezraly plod, plod, opylovac apod.).

Mdzeme odchytit i Zivé opylovace do krabi¢kové lupy, pripadné pouzit smykacku a uréovaci klice.

Lektor dé& zdkim c¢as na prlzkum a sbirani. Na zavér aktivity si vSechny ,Ulovky” spole¢né
prohlédneme a pripadné diskutujeme, jestli se povedlo je spravné priradit k fazi pribéhu.

Reflexe a rozlouceni

Lektor se se zaky sejde v kruhu. Polozi jim otdzku: U Ceho jste si béhem dnesniho badani rekli AHA?
Nechd Zaky chvili premyslet. Potom posSle po kruhu micek jako mluvici pfedmét a neché kazdého
Zzdka odpovédét.
Sdéli zakdm kratkou zpétnou vazbu k prlbéhu dne a k tomu, jak se dafilo pracovat s pravidly. Se
zaky se rozloudi.

Tento projekt finan¢né podpofilo
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