VYUKOVE AKTIVITY VYUZIVAJiICi SLUNECNi HODINY JAKO PRVEK SKOLNi ZAHRADY

CESKY JAZYK

CASOVA SCHRANKA S POSELSTVIiM PRISTIM GENERACIM

Organizace: individualné

Pomlicky: psaci potfeby, papir, plechova schranka

Zaci pisi, jak si predstavuiji Zivot v budoucnosti &i jaky je Zivot dnes — informace pro lidi budoucnosti, které mozna budou
zkoumat historici ¢i archeologové. Mohou pfidat své fotografie €i obrazky, mince, aktualni noviny. Schranka (nejlépe
plechova) se poté zakope pod znacky Ciselniku &i stfedovou desku hodin.

PLANETARNI POMUCKA

Organizace: individualné

Poml(icky: psaci potfeby, papir

Zaci vymysleji mnemotechnickou pomiicku na zapamatovani nazvi planet ve spravném poradi — musi to byt souvisla véta,
ktera alespon trochu dava smysl, pokud moZno vtipna &i rymovana.

Napf.:

Moje velmi zajimava mySlenka je snad uplné nanic. Mdme vybornou zmrzlinu michanou jediné samymi upocenymi
nemehly. (V opacném poradi) Nuklearni univerzalni??? spad je malo znamou verzi mzeni.

JMENA PLANET — KDE SE VZALA

Organizace: individualné, poté ve skupinach po tfech i ¢tyfech

Pomcky: kniha €i texty o antickych bozich

Cteni o antickych bozich, ktefi dali jména planetam. Zaci se poté rozdéli do skupin, z nichz kazda predstavuje jednu
planetu, a pfibéhy o bozich dramatizuji.

FYZIKA

TEPLOTA BAREV

Organizace: dvojice

Pomlicky: Satek vzdy pro dvoijici i zadné; aktivita se realizuje za slune¢ného pocasi v zahradé

Pokud je dostatecné velky kontrast mezi svétlymi a tmavymi barvami na slunecnich hodinach ¢i v jejich okoli (povrch:
kamen, beton, asfalt), Ize je vyuzit k praktické demonstraci rizného pohlcovani tepla jednotlivymi barvami. Vzdy jeden z
dvojice ma zavazané Ci zaviené oc€i, druhy navede jeho ruce na rGzné barevné ¢asti povrchu hodin. Ten pak hada, jak
svétla ¢i tmava barva to je. UCitel (i Zaci, pokud s tim jiz byli seznameni) vysvétli princip pohlcovani zareni.

LOM SVETLA

Organizace: dvojice

Pomlicky: zrcatka; aktivita se realizuje za slunecného pocasi v zahradé

Zaci pracuji ve dvojicich, jeden odrazi svétlo zrcatkem na néjaky cil, druhy ze strany pozoruje Ghel dopadu a odrazu.

| ODRAZENE SVETLO HREJE

Organizace: dvojice

Pomlicky: zrcatka; aktivita se realizuje za slune¢ného pocasi v zahradé

ZAaci pracuji ve dvojicich, jeden odrazi svétlo zrcatkem na svého partnera, ten ma zavazané oc€i a pouze citi, kterou ¢ast
téla mu odrazené svétlo zahfiva.

ZEMEPIS

ROTACE ZEME (vhodné pred konstrukci slunecnich hodin)

Organizace: skupiny

Pomlcky:globus, maly hfebik s velkou hlavi¢kou, kladivo, lepici paska, dfevény kolik (1 metr dlouhy), kompas, hodiny,
oblazek; aktivita se realizuje za slune€ného pocasi v zahradé

Uvod: Kdyz pozorujeme denni oblohu, zd& se nam, Ze kazdy den putuje Slunce po obloze stejnym zptisobem. Na tom
samém misté vychazi, stejnym smérem putuje a na tom samém misté zapada. Vime vsak, Ze Slunce se po obloze
nepohybuje, je to jen zdani. Pohybuje se Zemé. Aktivita je zaméfena na zjiSténi toho, jak se Zemé pohybuje.

Postup: Zaci odstfihnou kousek lepici pasky a hiebikem ho propichnou skrz lepkavou stranu. Hrebik pfilepi na misto na
globusu, kde se nachazeji, takZe jim hfebik ukaze, kde jsou. Do zemé zatlu¢ou pomoci kladiva kolik a v&imaji si, kam
sméruje stin od koliku. Globus v ruce nasméru;ji tak, aby hfebik, ktery je na ném pfilepeny, mél stin mifici stejnym smérem.
Roztoéi globus od zapadu na vychod.

Oziejmovani predstavy:

Co se stalo se stinem hrebiku, kdyz jsi zato€il globusem? Zapi$ si postupnou zménu stinu, kdyz jsi tocil globusem od
zapadu na vychod, zaznamendavej smér a délku. Pozorovani zopakuj, ale globusem to€ od vychodu na zapad. Tam, kde
konci stin koliku zapichnutého do zemé, poloz oblazek. Podivej se na znacku za pét minut. Co jsi zjistil? Zménila se
velikost stinu? A co smér? Kterym smérem se to€i Zemé?

STINOVE HODINY (vhodné pfed konstrukci sluneénich hodin)

Organizace: skupiny

Pomlcky: velka bila ¢tvrtka, tuzka, hfebik, hodiny; aktivita se realizuje za slune¢ného pocasi v zahradé

Uvod: protoZe Slunce se po obloze pohybuje stale piblizné stejnym zpGisobem, stiny pfedmétt se bé&hem dne téZ pohybuiji
stejné. Aktivita je zaméfenda na zjiStovani toho, jak se da tato skute¢nost vyuzit pfi stanovovani ¢asu a jeho pfesnosti.
Postup: Zaci polozi &tvrtku na rovnou plochu na miso, kde téméF po cely den sviti slunce. Do stfedu &tvrtky nakresli maly



krouzek o priiméru asi 5 cm. Do jeho stfedu polozi hfebik na hlavicku. Kazdou celou hodinu oznaci misto na hodinach, na
které sméfuje hiebik svym stinem, a pfipiSi hodinu. Davaji pozor, aby s papirem nehybali. Druhy den zopakuji méfeni na
tom samém misté.

Oziejmovani predstavy:

Zkontroluj stin kazdou hodinu. Porovnavej s pfedchazejicimi znackami. Je méfeni stale shodné napfiklad i po tydnu?
Nesleduj jen délku stinu, ale hlavné shodnost stin{i v urcité hodiné. Zavisi méfeni na misté, ve kterém méris? Jak bys to
zZjistil? Jak presné méfi tvoje hodiny? Umél bys na nich urc€it i palhodiny? Umél bys urcit, kdy je 15 minut po celé hodiné?

ROCNI OBDOBI (vhodné pred konstrukci slunecnich hodin)

Organizace: cela tfida

Pomlicky:globus s naklonénou osou, stolni lampa bez stinitka, maly hfebi¢ek s vétsi hlavi¢kou, papir a tuzka, lepici paska,
pravitko; aktivita probiha v mistnosti, kterou Ize zatemnit

Uvod: Roéni obdobi se nestfidaji na celé zemékouli ve stejném &ase stejnym zplisobem. Aktivita je zaméfena na zjisténi
toho, pro¢ to tak je a pro€ se vliibec ro¢ni obdobi stfidaji.

Postup: Jeden zak nalepi lepici paskou hfebi¢ek na misto, kde se nachazi. Do stfedu mistnosti se da stul a rozsviti se na
ném lampa bez stinitka. Ta pfedstavuje Slunce, proto je potfebné mistnost zatemnit. Okolo stolu s lampou jsou rozmistény
Ctyfi stoly do Ctverce. Jedna sténa mistnosti je oznacena jako sever. Timto smé&rem musi osa globusu stale sméfovat pfi
jakémkoli pohybu. Nejdfive postav globus na stul, ktery je nejdale od stény, ktera oznacuje sever. Mezi touto sténou a
globusem bude lampa. Zjisti a zapi$ si, kam sméfuje stin hiebiku a kterd ¢ast zemékoule je osvétlena. Tato pozice Zemé
vUcéi Slunci a severu predstavuje léto. Kdyz postavime globus (se zachovanim naklonu osy k severu) na stul, ktery je za
Sluncem, predstavuje tato pozice zimu. DalSi dva stolky pfedstavuji pozici jara a podzimu. Pfi kazdé pozici si zaci napisi
velikost stinu, jeho smér a ktera ¢ast zemékoule je osvétlena. Pfi kazdé zastavce otaceji globusem kolem jeho vlastni osy
a zjistuji, zda jsou na Zemi mista, kam slunecni paprsky vibec nedopadaji.

Oziejmovani predstavy:

Béhem kterého obdobi vidi$ nejkratsi stiny na misté, v némz zZijeS? Kratké stiny pfedstavuji pfiméjsi dopadani slunecnich
paprskl nez dlouhé stiny. Ve kterém obdobi sviti Slunce na tvé misto nejdéle béhem dne (béhem otaceni kolem vlastni
osy)? Jak je to s mistem na zemékouli, kieré se nachazi na opacné polokouli? (nebo v jinych mistech)?

VESMIRNA TELESA

Organizace: cela tfida, pak skupinky

Pomlcky: karti€ky s nazvy planet, mésicl, napisem meziplanetarni hmota.

Zaci si vylosuiji karticky (&i jsou jim pfid&leny). Poté se planety sefadi do spravného poradi, jejich mésice je obihaji a
meziplanetarni hmota vyplfuje prostor mezi ostatnimi télesy.

MATEMATIKA

OZIVLE PLANETY

Organizace: dvojice; poté jednotlivci, dvojice, skupinky

Pomlcky: texty s udaji o velikostech a rychlostech pohybu planet a jejich vzdalenostech od Slunce, psaci potfeby a papiry
do dvojic, udaj o velikosti uzemi (maximalni polomér obéhu kolem stfedového bodu), poctu zaka.

Zaci ve dvojicich porovnaji velikosti planet a prepogitaji je na pomér po&tu zaku, napt. Merkur & Mars jeden zak, Jupiter
deset. UrcCi také pomérné vzdalenosti, v nichz obihaji kolem Slunce (dle maximalniho mozného poloméru pro
nejvzdalenéjsi planetu). Poté ucini totéz s rychlosti. Na zavér se rozdéli na jednotlivé planety (skupinky &i jednotlivce) a
sami demonstruji pohyb planet kolem Slunce. Je stanovena poloha Slunce uprostfed tuzemi (Skolni zahrada, louka).

GEOMETRICKE VYPOCTY NA HODINACH

Oganizace: skupiny po tfech &i ¢tyfech

Pomlicky: vzdy pro skupinu méfici pasmo, psaci potfeby a papir

Zaci pogitaji plochu vysede, jiz zaujimaiji sluneéni hodiny, obvod kruhu atd.

VYTVARNA VYCHOVA

RUZNE TECHNIKY VYZNACENI CiSLIC NA UKAZATELE

Organizace: jednotlivci, dvojice

Pomlicky: k navrhim papiry a tuzky; dale dle techniky — akrylové barvy, palety, Stetce, kameny, fixativ — bezbarvy autolak;
keramické ulomky &i oblazky, lepidlo, kameny &i beton; tvrdy papir, tuzky, ntzky, sprejové barvy, fixativ— bezbarvy autolak,
kameny

Nejprve je zvolena technika a probéhne soutéz o nejlepsi grafické ztvarnéni Cislic na kamenech Ciselniku. Poté je vitézny
navrh rozpracovan tuzkou na papiry a pfenesen na kameny zvolenou technikou, napf. malovani akrylovymi barvami,
mozaika z keramickych ulomku ¢i malych oblazkd, stfikani sprejové barvy pres Sablony.

CASOVY LAND ART

Organizace: dvojice, malé skupiny

Pomlcky: pfirodni materialy — listy, vétve, kameny; aktivita se realizuje za sluneéného pocasi v zahradé &i venku
Tvorba jednorazovych slunecnich hodin z pfirodnich materialt vyzna€ovanim stinu ukazatele v jednotlivé hodiny ¢i ¢asti
hodin (napf. po deseti minutach) postupné béhem dne — napf. klacky, SiSkami atd..

OBKRESLI STIN

Organizace: dvojice

Pomlcky: balici papir a tuzka ¢i pastelka do dvojice; aktivita se realizuje za slunecného pocasi v zahradé

Zaci na balici papir obkresluji obrysy zajimavych ostrych stin(i. Mohou pracovat ve dvojici a obkreslovat navzajem své



postavy Ci stiny jinych objekt(l v zahradé.

HUDEBNi VYCHOVA

PERKUSNI POCTY

Organizace: cela tfida, rozestoupena po jednotlivcich &i dvojicich

Pomlcky: bici nastroje €i pfirodniny, z nichz je Ize vytvofit

Na kazdém Casovém ukazateli s Cislem stoji zak €i dvojice, ktera ma néjaky bici nastroj (mozno vybrat pouze nékteré
ukazatele, které odpovidaji standardnim rytmim — typy celych, pUlovych, ¢tvrtovych, osminovych takta: napf.
dvouctvrtovy, tfictvrtovy, tfiosminovy, pétiosminovy). Hraci svymi nastroji naznaci jednotlivé doby ¢i jejich ¢asti
odpovidaijici jejich taktu. Nebo se kazdy pokusi na stejnou délku taktu zahrat ,svij“ poCet not. Mlze to pfedvést a ostatni
po ném opakovat. Nebo na stfedové desce stoji dirigent, ktery ukazuje na jednotliva isla — mohou se stfidat &i hrat nékolik
soucCasné. Lze pouZzit i nastroje z pfirodnin, které si Zaci sami najdou ve Skolni zahradé ¢&i pfinesou z domova.

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

UVARIME SE? (sklenikovy efekt)

Organizace: skupiny po tfech ¢i ¢tyfech

Pomlicky: do kazdé skupiny vétsi sklenéna misa, tepluvzdorna podlozka mensi nez je primér této misy, alobal, mala
sklenéna miska, Cerny papir, vejce; misto misek Ize pouZzit zavarovaci sklenice; aktivita se realizuje za slune¢ného pocasi v
zahradé

Podminky: slune¢né pocasi

Zaci se rozdéli do skupinek max. po 4. Sestavi si ,sklenik“ na uvareni vejce na slune¢ném nehoflavém misté. Vejce zabali
do €erného papiru. Na tepluvzornou podlozku polozi kus alobalu (vétSi nez je obvod malé misky), na néj zabalené vejce, to
prikryji malou miskou. Celé pak pfikryji velkou misou. Za nékolik hodin by mélo byt vejce uvarené. Cely pokus dobfe
demonstruje sklenikovy efekt, kdy atmosféra propousti slunecni zareni, ale tepelné zareni absorbuje.

HRY
DOPRAVNI ZACPA
Organizace: 2 stejné pocetné skupiny
Pomlucky: policka (kameny, dlazdice, ¢tverce nakreslené kfidou) v poctu o jedno vétSim nez kolik je hraci
2 stejné pocetna druzstva proti sobé, stoji za sebou na kamenech smérem do stfedu, jeden kédmen uprostfed prazdny.
Ukolem je, aby si skupiny vyménily mista. Pravidla:
a) Hrac se miize posunout vpfed na volné polic¢ko pfed nim

b) Muze také obejit hrace druhé skupiny, je-li za nim volné misto
c) Neni dovolen pohyb vzad
d) Hradi se museji mijet obliCejem k sobé
e) Je dovolen pouze pohyb jednoho hrace
OSTROV

Organizace: cela tfida

Pomiicky: podstavec alespon 60 x 60 cm (stfedova deska slunecnich hodin)

Popis: Ocitli jsme se v tropickém pasmu, putujeme pralesy a bazinami. Musime pfejit Sirokou feku, ktera je ale plna
dravych ryb — zachranime se jediné vystupem na ostrov. Nutno setrvat na ostrové alespori 10 vtefin, nesmi se dotykat
vody. UCitel vypravi a tim vySle signal, kdy Zaci museji vystoupit na ostrov a setrvat tam.

RADY

Organizace: cela tfida

Pomlicky: poli¢ka v po¢tu odpovidajicim poctu zakl — mozno rozdélit zak na skupiny a druhou skupinu zatim nechat
samostatné pracovat.

Vedouci zadava ruzné klice, dle nichz se hraci museji sefadit na polic¢kach — napf. dle velikosti, véku, barvy oci ¢i vlasu,
abecedné podle prvniho pismene kfestniho jména. Pfipadné je kazdému Z&kovi i dvojici, skupiné pfidélena planeta — pak
jde o spravné pofadi planet. Podminkou je, Ze nesméji Slapnout vedle. Je mozno néktera kritéria ztiZit tak, Ze u toho
nesmé&ji mluvit.

NESTUJ MI NA STINU

Organizace: cela tfida

Pomlicky: provazek &i slune¢ni hodiny; aktivita se realizuje za slune€ného pocasi v zahradé

Je vymezen uzavreny prostor (napf. obvodem slunecnich hodin), v némz se Zaci mohou pohybovat. Za¢ne hrat hudba,
Z4ci museji tancit v prostoru a pohybovat se v ném. KdyZ hudba pfestane hrat, ztuhnou na misté. Kdo z nich stoji na stinu
nékoho jiného, vypadava z kola. Postupné Ize uzemi zmenSovat — zuzenim vysece mezi uréena Cisla.

AKTIVITA NA OPAKOVANI UCIVA

SKAKACI PANAK

Organizace: jednotlivci, dvojice &i druzstva

Soutézit mohou jednotlivci, dvojice ¢i druzstva, karticky museji byt v odpovidajicim poctu

Na kazdém poli¢ku lezi jedna i vice karticek (nebo mohou byt oznaceny shodnou &islici a byt umistény mimo policka).
Jednotlivci, dvojice &i druzstva hazeji kaminkem a odpovidaji na otazku, na jejiz policko dopadl; karticku se zodpovézenou
otazkou si berou jako bod. Kdo ma nejvice bodl po vy€erpani vSech kartiCek, ten vyhral.
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