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Kde nejlépe ucit ekologii? Odpovéd na tuto otazku by mohla znit — jediné v pfirode.
Toto prostfedi je takfka pro viechna témata souvisejici s prirodou a Setrnym chovanim
k nf idealni, oviem ne vzdy dostupné, at’ uz z organizacnich davodi nebo kvuli nepfizni
pocasi. Dobré duvody pro ziizeni ekologické uéebny na vasi skole jsou napfiklad
nasledujici: vytvofeni odpovidajictho prostiedi pro zaky podle vasich pfedstav, pomucky
na jednom misté, dostupna tematicka knihovnicka. V nasledujicim textu prinasime
nekolik tipt a napadu, které by mohly napomoci vytvofit pratelské prostredi k vyuce
ckologie. Néekteré z naméta rovnéz smérujf do vasi skolni zahrady, ale spise okrajove.

V soucasné dobé je mnoho textu a podpory vénovano pravé skolnim zahradam

a setkivame se také s pojmem pfirodni ¢i zelena ucebna. My ale spole¢né zamifime do
interiéru $koly za naméty pro Upravu nékteré ze tiid, at’ uz to bude vase u¢ebna biologie
nebo tiida vénovana opravdu piedeviim ckologii.

Ekologicka nebo environmentalni vychova?

,.Ekologicka vychova. Historicky vzato se tento pojem u nas pouziva diive nez noveéjsi
»environmentalni vychova®. Nektefi autofi nazev upfednostnuji jako srozumitelnéjsi

a vystiznéjsi (J. Kulich), néktefi mezi obéma pojmy délaji rovnitko, jini (J. Cincera) jej
chipou jako oznaceni pro ,,uzsi* pojeti environmentalni vychovy zaméfené na pfirodu.
Podle Kulicha pojem zdtrazinuje zaméfeni na vztahy a vzajemné vazby cloveka

a prostiedi, nikoli jen na popis vnéjsiho prostredi obklopujiciho ¢lovéka. V tomto pojeti
1ze ekologickou vychovu odvodit od ,,ekologie ¢loveka®, aplikovaného oboru
zkoumajictho vztah clovéka a jeho prostiedi.

Environmentalni vychova. Nazev odvozeny od ,,environment® (= Zivotni prostfedi)
zdurazfuje zaméfeni na celé (pfirodni i umélé) zivotni prostiedi (¢clovéka), podle Kulicha
zduraznuje odlisnost od pouhé ,,vyuky ekologie®. V anglicky psané literatufe se tento
pojem ,environmental education® vétsinou chape jako obecny pojem pro vychovu
zabyvajici se zivotnim prostfedim i ekologii, zatimco pojem ,,ecology/ecological
education® se pouziva méné.* (Darkova, L. 2007. Skola pro Zivot IL. Pavucina, Praha.)

V nasledujicim textu je vyuzit nazev ekologicka ucebna a pro vyuku pak
environmentalni vychova, jak odpovida prafezovému tématu v ramcovém vzdélavacim
programu.

Ucebna je pratelska

Pii zatizovan{ uc¢ebny pro environmentalni vychovu mysleme na to, Ze je urcena
zejména pro zaky, aby je motivovala, aby se v nf citili bezpecné a se zajmem se zabyvali
zvolenymi tématy. Bezpedi neznamend jen vybaveni ucebny dle piislusnych norem, ale

i bezpeéné prostiedi pro vyjadreni nazoru, pro podporu spoluprace, podnétné prostredi
pro ziskavani novych zkusenosti. To vée miZzeme podporit nejen svym vystupovanim,
ale 1 pratelskym prostfedim ucebny, které umozni vyuzit riznych vyuc¢ovacich metod,

i téch se specifickymi pozadavky na organizaci tfidy.



Komunikace
Pfed dvefe uc¢ebny muzeme umistit starou dobrou
nasténku, prostor vhodny pro sdélovani informaci tak,
aby byly snadno pfistupné pro vSechny zdjemce. Na
nasténku umist’ujeme ukazky vysledki prace se zaky,
kalendaf akci v oblasti ekologické vychovy, tfeba
1 zajimavé odborné clanky k aktualnim tématam.
V ucebné vyhradime prostor pro tzv. zed s napisy
(nazev je odvozen podle jedné metody z globalni
vychovy) — moznost pro zaky, jak se anonymné Obrdzek ¢. 1 : A{é“éf""ka
vyjadiit k fungovani uéebny, k praci v pribéhu 8 prezentaci délskjch

. . .. e av napadii do skolni zahrady.
konkrétniho vyucovaciho zameéru. Vyuziti muze byt
nasledujici - na zacitku pozadame ziky, aby si
samostatné napsali na kousek papiru jednu az tfi véty zacinajici ,,Vylet je...* nebo
LPriroda je...”, ,Moje obec ... apod. podle nami zvoleného tématu. Kazda véta ma
obsahovat jinou myslenku. Uvahy mtzeme na za¢atku podpofit brainstormingem. Poté
zacl pracujf ve svych pracovnich skupinach. Postupneé ¢tou své viroky a vyfazuji (nebo
spojuji) viroky, které se objevuji vicekrat. Vyroky, které vyjadiuji pifbuzné myslenky,
tiidi do vétsich skupin. Ve skupinach Zaci sepisi utiidéné vyroky a zvetejni na tzv. zdi
napist (kus balictho papiru na sténé nebo na nasténce, kde je volné pfistupny). Vytvorili
jsme tim prostor, kam mohou Zaci po zbytek vyuky pridavat dalsi véty, které souvisi
s probiranym tématem. Muzeme vynechat praci ve skupinach a nechat zaky, at’ na zdi
napisa zvefejni své nazory individualné. Zed s napisy lze vyuzit k vyuce konkrétniho
tématu, stejné tak k vytvofeni pravidel pro fungovini ve skupiné, véetné provoznich
pravidel v ucebne.

Prostorem pro prezentaci riznych pfedméta muze byt ,kapsaf vzpominek / $fura
vzpominek®. V ucebné spolecné s ziky béhem pfiprav na vyuku, napiiklad spojenou

s vychazkami do terénu, vytvofime misto pro nase vzpominky. MiZe to byt jednoduchy
kapsat, snara nebo sit’, kam budeme moci tieba kolickem pfipevnit predmét, obrazek,
zkratka néjakou vzpominku na spole¢nou ¢innost. Tento vzpominkovy koutek muzete
vyuzit v dalsich vyucovacich hodinach, napt. k hledani protikladt k pfedmétam, hledani
piidavnych jmen, k pojmenovavani nové piedstavovanych predmétad, jako pomucku pi
vypraveni o probehlé ¢innosti, k uskute¢néni hmatového kruhu, ke zkoumani, odkud
veci jsou (kde jsem predmét vzal, umisténi do mapy, jeho ekologicka stopa) a k mnohym
dalsim cinnostem.

Dalezité je spolecné s zaky, uzivateli u¢ebny, vytvorit pravidla fungovani v ucebné. Tato
pravidla stanovujeme nejlépe spolecnou diskuzi, kterou podpofime nékterou z ¢innost,
kdy se mohou vyjadfit viichni (napf. brainpool). Pravidla sepiSeme a zvefejnime na
né¢jakém snadno dostupném miste, spolecné je mizeme zpracovat pomoci
jednoduchych obrazka - ikon, kterymi ozdobime u¢ebnu. Dodrzovani pravidel obcas
vyhodnotime, miZzeme je nove upravovat na zakladé ziskanych zkusenosti. K tomu opét
muzeme vyuzit nékterou z metod podporujicich vzajemné naslouchani a porozumeéni.
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Komunitni kruh
Komunitni kruh je takova organizace ¢asti vyuky, ktera napomaha k rozvoji davéry mezi
¢leny skupiny a napomaha diskuzi. Zaci (véetné ucitele) sedi v kruhu a spoleéné
diskutuji na vybrané téma, reaguji na vybranou otazku, vyjadtuji se ke zvolenému tvrzeni
apod. Na zacatku je na uciteli, aby formuloval téma diskuze a zahajil ji pfedanim
pfedmeétu (mekky micek, kaminek ...) svému sousedovi, kterému tim predava slovo.
Béhem celé diskuze platf, Ze mluvi ten, ktery drzi predmét v ruce. Komunitn{ kruh ma
celkem ctyfi jednoducha pravidla, se kterymi je nezbytné se seznamit podrobnéji (viz
odkaz na ¢lanek). Tuto techniku je vhodné pouzivat pravidelné, opakovani spise pfispiva
k ,,otevieni* diskuze, coz se tyka jen téch skupin, se kterymi by mél ucitel moznost vidat
se castéji.
* cilem je rozvoj vztaht, vytvafeni soudrznosti, pocitu sounalezitosti, vytvofeni
bezpecného klimatu ve tfidé
* ctyfi pravidla: pravidlo naslouchani, pravo nemluvit, pravidlo ucty, pravidlo
diskrétnosti a zachovani soukromi
Zpracovano podle ¢lanku Jany Novackové
(http:/ /www.zkola.cz/ zkedu/ rodiceaverejnost/vzdelavaniprodospele/respektovat/clan
ky/18828.aspx)

Ucebna je setrna k Zivotnimu prostiedi
Ucebna urcena pro ekologickou vychovu
ma fungovat v souladu s principy
udrzitelného rozvoje a piedstavovat
vlajkovou lod’ $koly v ekologizaci provozu.

Jedno z prvnich opatfent, které sméfuje
k ckologizaci provozu a je snadné je
uskutecnit, je uprava nakladan{ s odpady.
Ucebnu vybavime nejen nadobami
urcenymi k tiidéni odpadu, ale také

Obrazek é. 2. Nasténka k projektu informacemi, jak se tfidi, popf. co se
Ekoskola, ktery predstavuje jednu s vytiidénym odpadem dale déje. Rovneéz
z moznosti, jak zacit resit ekologizaci zkontrolujeme, kam roztfidény odpad

provozu skoly. putuje, nebot’ to byva v ¢eskych skolach

casto kamenem udrazu. Je tieba zjistit, zda
sjednana tklidova sluzba odpad skutecné dava do kontejnert k tomu urcenych. Pokud je
likvidace vytiidéného odpadu problémem, domluvime si se zaky sluzby k zajistén{ jeho
odnosu do kontejnert a nadile spoleéné usilujeme o zmény v zachizeni s odpady na
celé skole. Neni vhodné z tfidéni odpadu délat téma pro razné sbérové soutéze, casto
pti nich vznikne pfi snaze o vitézstvi vice odpadu, nasim cilem je spise jeho vzniku
predchazet.

Pokud vytvafime uc¢ebnu od zacatku, véetné vnitintho vybaveni nabytkem, zafizujeme
d 2 J 2 2
ji v ramci moznosti z materiala, které jsou k zivotnimu prostied{ pritelské a jsou znovu

3



vyuzitelné nebo snadno opravitelné. Prikladem mohou byt skolni lavice s dfevénymi
deskami namisto desck drevotriskovych. Dievéna deska je trvanlivejsi, v pripadé
poskozeni je mozné ji brousit a nové povrchove upravovat. Pozornost zaméfime i na
takové véci, jako je barva stén. Bilé stény odrazi vice nez 80% svétla, na rozdil od jinych
barev.

K praci v u¢ebné co nejvic vyuzivame prirozencho svétla, svitidla jsou vybavena
uspornymi zafivkami. Ué¢ebnu nepfetiapime, obvyklych 20 az 21°C, které jsou vhodné
pro obytnou mistnost, staci i pro u¢ebnu . Vétrame kratce, ale intenzivné. Ekologizaci
ucebny mize vyrazné napomoci audit, ktery provedeme pfimo se ziky. Do
pfedkresleného plinu ué¢ebny mohou zaznamenavat silna (nidoby na tfidéni odpadu)

a slaba mista (Gnik tepla netésnymi okennimi ramy). Po revizi takovych mist pracujeme
spole¢né na zakladé stanoveného harmonogramu na odstranéni pfipadnych zavad.

Informaéni zazemi

Jako zakladni zdroj informaci pro zaky dobfe poslouzi knihovnicka s vybranymi tituly

z oblasti ekologie a dalsich souvisejicich oboru. Pravidelnym vyuzivanim knihovnicky
ucime zaky pracovat s tisténymi publikacemi, knthami a odbornymi ¢asopisy. Ve
spolupraci s kolegy, vénujicimi se medialni vychové, u¢ime zaky hodnotit informace

a rozumeét jim. V soucasnosti se potykame spiSe s jejich nadmérnym mnozstvim, velkym
tématem je také respektovani autorského prava. V environmentalni vichové mizeme
dobfe vyuzit kontroverznich témat, jako pfiklad muzeme uvést jadernou energii.
Rozdilné skutecnosti se o ni do¢teme napiiklad v letaku CEZ a letiku Hnuti Duha.
Dualezitym ukolem environmentalni vichovy je mimo jiné i zprostfedkovat nazorovou
pestrost v nékterych oblastech, ucit formulovat problém a argument, ucit praci

s informacnimi zdroji. Dal$im informac¢nim materiilem jsou pak razné obrazky
organismtu, ckosystému a dalsich tematickych plakata na sténach uc¢ebny. Mnohé z nich
mohou byt vytvofeny samotnymi zaky jako vysledky raznych vyucovacich metod. Stény
ucebny mohou byt také vyzdobeny plakaty, které vzniknou pfi realizaci dlouhodobych
forem vyuky. Takovy plakat mize byt vyukovym materidlem nejen pro ziky, ktefi jej
vytvofili, ale i pro dalsi.

Obrdzek é. 3. Ptaci strom, ktery vytvorili Zdci béhem
vyuky.

Informacni technologie se staly ve 21. stoleti nedilnou
soucasti vzdelavani na véech stupnich skol. V ucebneé
pro environmentalni vychovu urcité vyuzijeme
interaktivn{ tabuli (obrazovy material, ukazky trvalych
preparatt) s dataprojektorem (prezentace), pfistup
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k internetu (prace s informacemi), audiotechniku (hlasy zvifat, relaxa¢ni hudba). Na trhu
je snadno dostupna cela fada uc¢ebnich materiila v elektronické podobé, software

k interaktivnim tabulim, razné obrazové materialy. Je tieba oviem zduraznit, ze
sebelepsi technika nenahradi piimy kontakt s pfirodou, nebot’ soucasti environmentalni
vychovy neni jen mnozstvi znalosti, ale i podpora vytvafeni kladného vztahu k ptirodé

a zivotnimu prostiedi. K ekologizaci provozu v uc¢ebné je treba pfidat i problematiku
spravného zachazeni s technikou, pfi jejimz provozu spotiebovavame elektrickou
energii. Podle délky casu vyuziti prepiname piistroje do usporného rezimu ¢i vypiname
uplné. Méjme na paméti, ze nestaci piistroje vypnout do tzv. stand-by rezimu, ale

i odpoijit od elektrické sité.

Tvorba plakatu
Jako metodu, ktera nam v prubéhu vyuky poslouzi k prohloubeni a opakovani ziskanych
informaci a prozitych ¢innosti, mizeme pouzit plakat. Plakat se stane zaznamovym
archem po celou dobu realizace vyuky, je vhodny pro jeji dlouhodobé formy. Pfi praci
s mlads$imi zaky vyuZzijeme k zaznamu raznych informaci jednoduché symboly, ikony
nebo jina graficka vyjadfeni. Plakat maze zustat v ucebné i po skoncenf vyuky pro dalsi
vyuziti (opakovani, navazani dalsim tématem, inspirace).
Ukazkové tipy na obsah plakatu:
» na okraj plakatu se zapisi vSichni zaci, kteff se vyuky ucastni
* zapiSeme datum/hodinu a zahajeni/ukonceni vyuky
* zaci sami vymysli motto, které je po celou dobu vyuky bude provazet
* pozd¢ji barevne ozna¢ime jména zaku tak, jak je rozdélime do pracovnich skupin
* fotografie (pfidavame priubézné nebo po skonceni)
* zaznamename pravidla chovani v ptirodé/ucebné, pravidla fungovani ve skupiné
* na plakat vytvafime postupné slovnicek cizich pojmu
* zaznamenavame postup vyuky, rozdéleni ukola, vysledky ruznych ¢innosti

Pomucky ke zkoumani
Mnoho objektt a jevi z pfirody, které bychom chteli blize poznavat, se vyskytuje

v rozmérech, které lidské oko jen tézko rozeznava. Nedilnou soucésti ekologické ucebny
jsou urcite 1 rizné lupy a mikroskopy, nékteré z nich je
mozné propojit napiiklad s interaktivni tabuli. Pii
pofizovani novych véci je dobré si uvédomit, kdy je
zadouci upfednostnit kvalitu pred kvantitou. Posud'me,
zda nenf lepsi pofidit jednodussi mikroskop ve vétsim
mnozstvi tak, aby s nim mohli Zaci skute¢né pracovat,
nez ze vyrobime dalsi skvely preparat sami a Zaci jej
smi jen pozorovat v jediném mikroskopu

v ucebné, byt’ ve skvélém rozliseni. Pfi pofizovani

podobnych pomtcek do ucebny také peclive Obrazek ¢. 4. Kvetouct
zvazujeme, zda opravdu vyuzijeme vétsinu funkef rozmaryn na okennim
nabizenych pfistrojl a zafizeni. parapetu, zaédtkem brezna.



Zivo&ichové a rostliny v uéebné

Vitanym zpestfenim v ué¢ebné jsou razné sbirky pfirodnin. Ziskat je mazeme spolec¢né
s zaky pfi vyletech do piirody. Dbame na to, abychom nesbirali chranéné druhy nebo
nadmérné mnozstvi daného druhu. Pro ucely dalitho studia mtzeme se zaky pfipravit
jednoduchou karticku pro ziznam o sebrané pfirodniné (napf. datum a misto sbéru,
nazev piirodniny...). S pifrodninami potom dale pracujeme v u¢ebné. Piipravime
vystavku pro zaky skoly i dalsi zajemce. Vhodnym planovanim a rozdélenim ukola
dosahneme jednak zmenseni naro¢nostl pfiprav pro nas samotné, ale i rozsifime
spektrum zakovskych dovednosti. Zaci mohou pfipravit pozvinku a reportaz o vystavé,
uspofadat soutéz o nejzdafilejsi fotku z navstévy terénu, pfipravit materialy pro
clektronickou prezentaci.

Naméty pro vystavku piirodnin: rostliny, mechy, stromy (kvéty, listy, plody, borka),
kofeni, bylinky, houby, horniny a mineraly, pobytova znameni zvifat na riznych
pfirodninach, zemédélské a technické plodiny.

Je vhodné v ramci moznost ucebnu ozivit pfitomnost rostlin 1 zivoc¢ichu. Je oviem
nutné, abychom dobfe promysleli, zda zvladneme naslednou péci o Zivé obyvatele
ekologické ucebny. Ué¢ebnu mizeme vybavit truhliky s bylinami v oknech. Vihodou
bylin oproti klasickym pokojovym rostlindm je jejich mozné vyuziti a pfi vhodném
osazeni i mala narocnost. Tvorbu truhlikt nechame na zacich v nejvyssi mozné mife,
pod nasim vedenim. Zaci se mohou leccos naucit o rostlinich diky vhodnym sadbam.
Ekologicka ucebna muze byt i pffjemnym domovem pro byliny ze zahrady, které

v nasich podminkam zimu venku nepfeziji. Naopak v letnich mésicich ,,ven¢ime®
truhliky, kterym to svédél. Nékteré z druha nejpouzivanéjsich bylin nebo jinych jedlych
rostlin nejsou sice trvalky, zato si je muzeme v uc¢ebné vypéstovat kdykoli béhem roku
(feficha, bazalka, petrzel, polnicek, roketa). Vhodnou ¢innostf do vyuky je sestaveni
planu péce, fesime tak se zaky zivotni naroky rostlin, jejich pfirozené stanoviste atp.
Byliny jsou také vyhodné v tom, Ze je snadno vyuZijeme ve vyuce — vjroba balzamu na
rty, bylinného mydla, pomazanky, ¢aje. Byliny muzeme vyuzit také pro barveni papiru
nebo latek, nicméné v ucebné asi nedosahneme vypéstovani potfebného mnozstvi.
Rostlinu mame alespon na ukéazku, potfebné mnozstvi zaci dosbiraji v pfirode.

Chov zvifat v eckologické ucebné je tieba peclive zvazit. Nejen z davodu naroku na péci
dobfe promyslime mozné vyuziti pro vyuku, abychom zvife nezajali jen pro nasi
zabavu. Chov zvifat mizeme pojmout jako ukazku vybraného ekosystému (poust’

s kaktusy a skorpionem nebo akvarium a nad nim vlhkomilné druhy rostlin jako ukazka
troptt). Na chovu zvifat i péstovani rostlin se mohou podilet viechny tfidy ve skole
prostiednictvim patronatt nad jednotlivymi druhy.

Mezi pomucky muzeme také zafadit ruzné deskové hry se spolecenskou tématikou, dnes
jsou dostani i ty, které svou naplni sméfuji k naplnovani cila ekologické vychovy.
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1 Poléhavad salvéj / Salvia officinalis cv.
Prostratus

2 Zlaty chmel / Humulus lupulus cu.
Aureus

3 Brutndk / Borago officinalis

4 Stovik / Rumex acetosa

5 Bazalka / Ocimum basilicum

6 Estragon, pelynek kozalec / Artemisia
dracunculus

7 Saturejka / Satureia hortensis L.

8 Dobromysl/ Origanum vulgare

9 Petrzel / Petroselinum crispum

10 Mata / Mentha spicata

11 Medurika / Melissa officinalis L.
12 Toten / Poterium sanguisorba

13 Koriandr / Coriandrum sativum L.
14 Kerblik / Anthriscus cerefolium

15 Rozmaryn / Rosmarinus officinalis
16 Vavrin / Laurus nobilis

17 Majordnka / Majorana hortensis
18 Kopr / Anethum graveolens

19 Lichorerisnice / Tropaeolum majus
20 Levandule / Levandula vera

Obrdzek ¢. 5. Namét k osazeni okna bylinami.

Tvofivé dilny v u¢ebné ekologické vychovy

Ucebnu ekologické vichovy mazeme zpestiit pomuckami pro uskutecnéni raznych
rukodélnych ¢innostl, pii kterych se Zaci uci riznymi technikami zpracovavat pfirodni
materialy. Ukazujeme tim alternativu ke snadno dostupnym pfedmétim, jejichz vyrobu
provazi viznamna zatéz zivotniho prostedi. Ve vétsiné piipadu si zaci véci, kterou sami
vyrobili, vic vazi. Pfi tvofivych dilnach miZzeme uspésné vyuzivat riznych metod
kooperativniho vyuc¢ovani, aby zaci trénovali schopnost pracovat s navodem, predat
informaci druhému, vyuzit dovednost a ralent toho druhého v okamziku, kdy ji sami
nemaji atp.

Pti kazdé dilné je vhodné neustupovat ze zasady, ze pouzivime materialy Setrné

k ptirodé, pokud to nejde, hledame nejméneé skodlivou variantu nebo se takové dilné
prosté vyhneme. Stejné opatrné pfistupujeme k vyuziti odpadu jako materialu pro
vytvarnou ¢innost, aby jejim vysledkem nebyl vznik artefaktu / v budoucnu odpadu,
ktery nelze tiidit. Behem dilen si mizeme spolecné vyrobit i razné pomicky.

Naméty na pomucky (abecedné) a vhodné ¢innosti:
* jednoduchy stolni stavek / tkani vlny, Inu, starych litek
* kolickovy stav na tkani starych latek
* kolovratek / predeni



Obrdzek ¢. 6a, 6b. Predeni na kolovrdthku.

* ram na tkani / tkani vln, provazkua, starych latek

* ramecky se sity na vyrobu ru¢niho papiru / vyroba papiru z novin, pouzité¢ho
kancelarského papiru (i ze skartovacky), bylin

* ramy na suseni bylin / sbér bylin a jejich suseni, nasledna vyroba vonavych
pytlicku, ¢ajovych smési, mydel, kofenicich smési

* sada (staré hrnce, vafic, méchacky...) na barveni / barveni starych latek, viny
pomoci rostlin

« vfetinka / pfedeni

Obrdzek é. 7a, 7b. Ukdzka predeni pomoci vietanka.



Kdyz jdeme do terénu

Navazme jesté nékolika poznamkami k vychazkam se Zzaky do terénu, které piedstavujf
vitany zdroj materidlu a inspirace pro dal$f praci v ucebné. Pro praci v terénu vyuzijeme
dalekohledy, lupy, exhaustory a sit’ky na chytini zivoc¢icht. Pred zkoumanim v terénu

a piipadnym sbérem materialu zaky peclive seznamime s jednotlivymi pravidly (jak
zachazet s ulovenymi zivocichy, které z Zivocicht a rostlin viibec sbirat nesmime atp.),
ktera je nezbytné dodrzovat. Ucitel ma v terénu na mysli, ze jeho chovani zaci mohou
casto kopirovat. Napfiklad netrhame zbytecné velké mnozstvi rostlinného materialu,
ktery pak ve vtefiné zahodime, ohledné zakazu manipulace s chranénymi zivocichy
necinime vyjimku ani u sebe. Ke zkoumani pfirody tedy pfistupujeme nanejvys setrné

a lovime pfedevsim zazitky a obrazky do fotografické pameét. V ramci poznavacich
metod se vyuzivaji razné formy pozorovani a zkoumani pfirody. Pro zidky mohou byt
atraktivni skutec¢né prizkumové metody, které pouzivaji biologové pfi své praci.

U kazdého prazkumu je nutné na zacatku dobfte zvolit postup a zpusob zaznamu, ktery
dodrzujeme, aby byla ziskana data vyuzitelna pro nasledné srovnani a dalsi praci.

Vybrané metody biologického prizkumu

* Fytocenologické snimkovani je pruzkum rostlin na vymezeném prostoru. Tento
prostor je rozdélen do ¢tvercové site, ktera napomaha séitani rostlinnych druhta
a zkoumant jejich cetnosti a vyskytu. Snimkovani lze uskutecnit i ve
zjednodusenych variantich, napiiklad na mensim prostoru a bez ¢tvercové sité.
Pro nejmladsi Gcastniky vyuzijeme jednoduchy zpusob — Zaci pozoruiji
v uréeném ¢ase vymezeny prostor. Po skonceni pozorovani Zaci popisuji déni,
které mohli v tomto prostoru pozorovat. Diskutujeme o vysledcich pozorovani.

* Ornitologicky prazkum je naslouchani hlasim ptaka, které provadime bud’ ve
vymezené linii nebo bodech a ve stanoveném case.

*  Prizkum suchozemskych bezobratlych provadime odchytem do zemnich pasti
nebo smykanim, které postupuje bud’ ve stanovenych liniich nebo se odehrava
ve vytycenych bodech lokality, ve stanoveném case a poctu smykd.

* Prazkum ve vodnim prostfedi provadime lovenim pomoci sitka. Rozdilného
vysledku dosahneme sbérem u dna, ve vodnim sloupci nebo na povrchu vodnich
rostlin.

Obrdzek ¢. 8. Jedly talir. Ukdzka salatu, ktery je mozné pripravit z rostlin z bylinkového
okna, skolni zahrady a botanické prochazky.

Pri uskute¢néni terénnich ¢innosti je vhodné
vyuzivat také principt metody problémového
vyucovani, kterd umozni efektivni praci se
stavajicimi i ziskanymi znalostmi zaka, podpofi
zajem o probirané téma. Soucasti této metody
v analytické ¢asti pak mohou byt v{se popsané
metody biologického prazkumu.




Dalsim vyucovacim prostredkem, ktery mizeme pouzit, je védecky vyzkum. Ten Ize
uskutecnit za pouziti raznych védeckych metod. Védecké metody (piistupy) jsou
zalozeny na predpokladu, ze o pravdivosti teorie rozhoduje souhlas predpovedi

s vysledky vyzkumu.

Po uskute¢néni ¢innosti v terénu pokracujeme praci v ucebné, at’” uz zkoumanim
pomoci lup nebo mikroskopt, tvorbou herbafovych polozek, ptipravou fotografické
vystavy z pozorovani ptaki, tvorbou vystavky ptirodnin a dal$imi ¢innostmi, které
povedou k prohloubeni a udrzeni zijmu zaku o pfirodu a prostiedi okolo nas.
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Informace pfevzaté autorkou z jinych zdrojt jsou v piipadé doslovnych citaci oddéleny od
ostatniho textu uvozovkami s pfesnym uvedenim publikace ¢i internetové stranky. V piipade
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opet presné uveden zdroj. Pouzité zdroje lze rovnéz doporucit k dalsimu studiu.
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Kdo jsme?

Jsme neziskova organizace, v niz se setkavaji lidé z raznych prostredi: biologové, pedagogové

i zastupci dalsich profesi, jimz neni lhostejny stav zivotniho prostfedi.

Jde nam o pfirodu, o nase prostiedi i o nds samotné. Domnivime se, ze lidé toho o pfirodé milo
védi, a proto ji ublizuji. Chceme pomoci to zménit. Proto se vénujeme dvéma hlavnim
cinnostem: ekologické vychové a ochrané piirody.

Ochrana pfirody

Zabyvame se odbornymi pracemi v oblasti ochrany pfirody, zejména v souvislosti se zvlasté
chranénymi druhy a Gizemimi, soustavou Natura 2000 v Ceské republice a dalsi odbornou

a konzultaéni ¢innost.

Ekologicka vychova

Ekologickou vychovu uskuteéniujeme zejména prostrednictvim vyuky déti a ucitela, krera se
odehrava v Plzni, v jejim nejblizséim okoli a na terénni stanici v Prusinach. Nase vyukova éinnost
ma zprostiedkovat nejen kontakt s pfirodou, ale zaroven se snazime nabidnout razny pohled

na problematiku zivotniho prostfedi. V Prusinach pofadiame akce i pro dalsi zajmové skupiny,
napfiklad koncerty, vikendové dilny, poskytujeme ucebni prostory pro riznd setkini a semindfe.

Pro déti

Deéti z riznych stupna skol Plzenského kraje proziji pod vedenim nasich lektora zajimavé
programy, které sméfuji k poznavani pfirody. Motivuji k zdjmu o problematiku Zivotniho
prostiedi a napomahaji k vytvofeni kladného vztahu nejen k jejich nejblizséimu okoli, ale
veénujeme se 1 narocnéjsim vyuc¢ovacim metodam a dlouhodobé se zabyvame piipravou a realizaci
skolnich projekta ekologické vychovy.

Pro ucitele

Kazdoroéné uskuteénime nékolik seminaft pro viechny zijemce z fad ucitelit o problematiku
environmentdlniho vzdélavani. Pfinasime inspiraci pro vyuziti netradi¢nich viukovych metod,
nabizime tipy na zajimava environmentalni témata a zdroje informaci, které jsou vyuzitelné ve
vyuce. Pomdhdme skoldm pfi piipravé projektovych zaméra i pii jejich nasledném naplnovani.
Pfipravujeme metodiky ekovychovnych hodin, vyukové materialy a pomucky, které ucitelam
usnadni zaclenéni environmentalnich témat do vyucovani.
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