Naméty na vyuziti ekologické Skolni zahrady

Z.de naleznete nékolik naméti na vyuZziti vasi zahrady ve vyuce. Kazda zahrada ma samoziejmé svou individualni podobu a tim i specifické
mozZnosti vyuziti. Nabizené aktivity jsme se pokusili navrhnout tak, aby byly uskute¢nitelné na vét§iné zahrad. Naméty jsou usporadany v
prehledné tabulce, kde jsou jednotlivé aktivity prirazeny k predmétim, kde je mozné je vyuZzit. Zaroven jsou doplnény, kde je tFeba, o prvek,
ktery je vhodné pro tuto aktivitu vyuzit. Tyto naméty maji slouZit pro inspiraci k vyuziti zahrad a nejsou zdaleka vycerpavajicim vyétem.
Aktivity jsou Fazeny abecedné.

Zamérné jsme navrhované aktivity nedopliiovali o doporucenou vékovou skupinu, zaleZi proto na uditeli, v jaké Siii védomosti a dovednosti
bude navrZenou aktivitu realizovat. Doporucujeme v prvni Fadé vyuZzivat znalosti, které jiz Zaci ziskali dFive béhem vyuky a zaméFit se na
jejich prohloubeni a pripadné osvojeni odpovidajicich dovednosti. Cilem vyukové hodiny v zahradé nemusi byt nutné zahlceni Zaki spoustou
novych znalosti, ale je vhodné nabidnout jim vyrazny, zejména prijemny zazitek v prirodnim prostiedi a tim podporit kladny vztah zaka k
prirodé a povzbudit zajem o péci o néj.

Dalsi tabulky obsahuji vyukové aktivity a hry vhodné do zahrady, které nevyZaduji Zadné konkrétni prvky, spiSe dostate¢ny prostor, at’ uz
volnou plochu, ¢i naopak ¢lenity terén, ktery tak Zaci mohou objevovat novymi zpisoby.

Aktivity vazané na konkrétni vyukové prvky

aktivita prvek predmét
fotografovani rostliny, listu — v riznych ¢asech  |rtizné prvky v zahradé vytvarna vychova, pfirodopis/biologie, ¢esky
b&hem dne, v riiznych obdobich roku, pak popsat jazyk

den usty rostliny v zahradé

inventariza¢ni vyzkum stanovist louka, porosty pod stromy, kfovinami prirodopis/biologie, praktické ¢innosti

meéteni pH raznych prostiedi jezirko, vzniklé kaluze na riznych plochach, chemie, vyuka informatiky
puda, §t'avy z rostlin

opatfeni rostlin a dievin tabulkami se jmény cela zahrada ptirodopis/biologie, ¢esky jazyk, vytvarna
vychova, cizi jazyk




pleti + pocitani a tfidéni plevelt

zeleninovy zéhon, bylinny zahon/spirala

praktické ¢innosti, ptirodopis/biologie,
matematika

porovnani riznych typt stanovist

cela zahrada

prirodopis/biologie

pozorovani vlivu teploty na vyskyt zivocichii na
jaie

skalka, jezirko, stromy, louka atp.

matematika, pfirodopis/biologie

pozorovani zivo€ichll na riznych stanovistich

skalka, jezirko, stromy, louka atp.

prirodopis/biologie

sklizenl plodin, bylin a jejich nasledné vyuziti
(vareni, barveni, vyroba ru¢niho papiru atp.)

zeleninovy zéhon, bylinny zahon/spirala

praktické ¢innosti, vytvarna vychova

sledovani jednoho objektu (strom, kiovi, bylina)
béhem celého roku

rizné prvky v zahradé

prirodopis/biologie, vyuka informatiky

sledovani teplot riznych povrchi, predméti

rizné prvky v zahradé

fyzika,vyuka informatiky

sledovani vsaku vody

razné povrchy

ptirodopis/biologie, fyzika, matematika,
praktické ¢innosti

tvorba krmitka / hmyziho hotelu a nasledné
pozorovani jejich navstévnika

krmitko / hmyzi hotel

ptirodopis/biologie, praktické ¢innosti

tvorba napf. poznavaci soutéze starSimi zaky pro
mladsi

cela zahrada

prirodopis/biologie, cesky jazyk, vytvarna
vychova

tvorba riznych typt slunecnich hodin a jejich
vyuzivani

slune¢ni hodiny

matematika, fyzika, zemépis, praktické ¢innosti




vyroba meteorologické stanice

meteorologicka stanice

praktické ¢innosti, zemépis

vysadba plodin, pozorovani jejich ristu

zeleninovy zéhon, bylinny zahon/spirala

ptirodopis/biologie, praktické ¢innosti

zaznam ze sledovani jednoho objektu (strom,
ktovi, bylina) béhem celé¢ho roku

rizné prvky v zahradé

cesky jazyk, vytvarna vychova,
prirodopis/biologie

zjisténi potieb rostlin (slunce/stin, teplota),
orientace dle kompasu ¢i busoly pro péstovani
rostlin

zeleninovy zéhon, bylinny zahon/spirala

ptirodopis/biologie, zemépis

zpracovani a prezentace dat z meteorologické meteorologicka stanice vyuka informatiky
stanice
Vyukové aktivity bez navaznosti na konkrétni prvky
aktivita predmét/oblast
¢ichova mapa zemepis

¢teni o zahrad¢ (odborné i fikce)

cesky jazyk, prirodopis/biologie

frotaz kiiry stromt

vytvarnd vychova

grafy teplot pidy a vzduchu

matematika

vyparovani)

malovani vodou (Stétkami, valeCky na kamen, zed’, oznacit kiidou ,,natfené* pole; ukazka

fyzika




malovani/kresleni oblibené¢ho koutu zahrady v riznych obdobich roku

vytvarnd vychova, ptirodopis/biologie

myslenkova mapa (napt. kvétiny, stromy, hmyz — souvislosti; vhodné pted tim, nez se nauci vice o
tématu, ¢i poté jako hodnoceni)

prirodopis/biologie

nahravani a uréovani zvuka vétru, ptaciho zpévu

hudebni vychova, ptirodopis/biologie

obrazky plodi/kvétl/listh ptifazovat ke skuteCnym rostlindm v obdobi, kdy vypadaji jinak

ptirodopis/biologie

pantomimické ztvarnéni rostlin, zivocicht ¢i procest v zahrad¢: rust rostlin, vitr, dést’ atd.

dramaticka vychova

pismena z pfirodnin — na vystavku + vyfotit a tisknout (jmenovky na sesity, na skfinky, napis na
nasténku)

vytvarnd vychova

pisnickovy maraton na ptirodni témata (voda/dievo/slunce/hory/les/louka/zvitata/kvétiny/stromy)

hudebni vychova

poznavani zvuku ptirodnin poslepu

hudebni vychova, ptirodopis/biologie

pozorovani lupou: list, kvétl, hmyzu atd.

prirodopis/biologie

pozorovani z hmyzi, mys$i, jez¢i perspektivy — vleze

prirodopis/biologie

ptekazkova draha

télesna vychova

ptibéh se zvuky — hledani vhodného nastroje pro urcity zvuk, schovaného v zahradé

hudebni vychova

rizné pokusy zkoumajici zakladni fyzikalni jevy

fyzika, matematika, chemie




sochart a sochy — vyjadieni emoce, situace dramaticka vychova, osobnostni rozvoj

tvorba riznych prvkl v zahradé praktické ¢innosti, vytvarna vychova
tvorba zvukové mapy zahrady hudebni vychova
vedeni zahradniho deniku Cesky jazyk

vyroba ¢i hledani hudebnich nastroji z pfirodnich materialt, hra na né (pistalky, ozvu¢na diivka) [hudebni vychova, pracovni vyucovani

vyroba vétrnikil (recyklace materialt) vytvarna vychova, pracovni vyucovani
vystavka ptirodnin ve tiid€, ménici se v zavislosti na obdobi roku ptirodopis/biologie
zkoumani potravinového fetézce v zahradé prirodopis/biologie

Hry a aktivity na volné ploSe zahrady

prozitkové hry a aktivity

bosa housenka (4-6 bosych zakli v fad¢ za sebou se drzi za ramena toho pted nimi, prvni vidi, ostatni maji zaviené ¢i zavazané oci a nechaji se vést po
raznych povrsich, vnimaji terén nohama; jind varianta je s obuvi, kdy 1ze prochazena mista vnimat hmatem celym télem, napt. kete, sluchem a
¢ichem)

na fotografa (dvojice, jeden nevidi a predstavuje fotoaparat, druhy je fotografem, vybird zajimavé zabéry a "macka spoust™ - nevidici na okamzik
otevie o€i a "vyfoti" dany zabér)

né¢zné setkani (vSichni zaviené oci, jeden obchazi a ,,budi* vzdy nékoho jen svou blizkosti; mozno byt v kruhu ¢i roztrouseni v prostoru)




svacina venku — stoly, na dece, na stromech (pozor na bezpecnost!)

vedeni slepého (vyse popsanou aktivitu Ize praktikovat i ve dvojicich, kdy jeden vidouci vede druhého se zavienyma/zavazanyma o¢ima)

pohybové hry bez pomiicek

monstrum (skupinky déti po 3-7, ucitel urcuje pocty rukou a nohou, vzdy niz$i nez soucet rukou a nohou celé skupiny; ukolem je sestavit monstrum -
utvar, v némz jsou vsichni navzajem propojeni a zaroven se dotykaji zemé stanovenym poctem rukou a nohou a ni¢im jinym)

obihaci chaos (vSichni v kruhu, kazdy si v duchu vybere jednoho spoluhrace, po odstartovani hry ma za ukol jej 10x ob&hnout a vratit se na své misto;
pritom se ovSem za¢ne pohybovat i jeho cil a vznikne zmatek)

plamenaci a tucnaci — plamendci honi tucnaky (P zvedaji vysoko nohy, velké kroky, mavaji kiidly, T cupitaji, ruce u téla, dlan¢ odstavaji do stran,
chyceny T se stava P, az zbyde posledni T, honi on T)

roboticka baba (na honénou s drobnou podminkou - nikdo nesmi ohybat kolena a lokty)

mbube (africka hra na lva; dva hraci se zavazanyma oc¢ima, jeden pfedstavuje Iva, druhy antilopu, lev lovi antilopu; ostatni v kruhu kolem nich,
opakuji: "mbube, mbube..." tiSeji a hlasité podle toho, jak daleko je lev od antilopy a tak ho navadégji)

hry s kaminky

kaminkova (kazdy hra¢ vyhodi maly kaminek nad hlavu do pfedem spole¢né urcené vysky tak, aby spadl co nejblize jeho nohdm, méfeni lze provést
proutkem)

mexicka hra s kaminky (kazdy ma dvacet kaminkt a ty hazi do staré nadoby od ¢ary vzdalené tii metry; ty, které vhodil dovnitf, pak vyhodi a chytd na
hibet ruky - komu pak zlistane na ruce nejvic kaminki, vyhral. Hra¢i se postupné stiidaji)

vyhazovacka (kazdy ma deset kamink; v prvnim kole vyhodi jeden a snazi se jej chytit, v dalSich kolech vzdy jeden ptidava do doby, nez mu néjaky




upadne na zem, pak nastupuje dalsi hra¢; vyhrava ten, kdo dokazal vyhodit a chytit nejvyssi pocet kaminkit)
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