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. J Inovativni projekty environmentalni Exkurze a EVVO

vychovy pro skoly v Plzeniském kraji

EXKURZE - JEDEN ZE ZPUSOBU ZACLENENiI PRUREZOVEHO TEMATU
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA DO VYUKY
o3 UvoD

Povinnou soucasti vyuky se stala tzv. prirezova témata, ktera se vzdy vztahuji k vice vzdélavacim oblastem a predstavuji
integrujici prvek ve vzdélavani. Mezi doporucené zpisoby zaclenéni prifezovych témat patii projekty, specializované seminare,
kurzy. Tento metodicky list popisuje navrh exkurze, ktera je zde predstavena jako jeden ze zpiisobi zaclenéni prarezového tématu
environmentalni vychova (dale jen EV) do vyuky. Navrzené a popisované téma je uréeno pro zaky druhého stupné zakladnich
Skol, niz§iho gymnazia a je mozné jej rozsifit pro studenty stfednich Skoly. EV, problematika zZivotniho prostredi a vlivu ¢loveka
na jeho stav patii v soucasnosti k celospole¢enskym tématiim, zvlasté v souvislosti s myslenkou trvale udrzitelného rozvoje.

Dlouhodobé je EV ¢asto spojovana spiSe s vyukou piirodopisu, popt. biologie, a takto je na pedagogicky zaméfenych vysokych
Skolach i ¢asto predstavovana. Na tomto misté je nutno podotknout, Ze EV se v celé své §iti da pripodobnit spiSe k vlastivéde,
zemépisu ¢i geografii. V biologii je vice kladen dtraz na vyuku ekologie, tj. nauky o vztazich mezi jednotlivymi organismy a jejich
Zivotnim prostiedim. O oznaceni ekologicka a environmentalni vychova se vede dlouhodobé diskuze, konkrétné o naplni, pojeti
achépani. Na tomto misté se priklanime k oznaceni EV vzhledem k rdmcovému vzd€lavacimu programu. Zemépis je ze své
podstaty naukou, ktera v sob¢ slucuje prvky piirodovédnych i spoleCenskovédnich obora, pficemz vyuziva jejich poznatkd ke
zkoumani a popisu sledovanych jevl. Coz environmentalni vychova v $ir$im ,,nebiologickém* pojeti déla také.

Nabizi se tedy propojeni téchto dvou obor(, a to pravé formou exkurze jakozto metodou, ktera k zemépisu a jeho vyuce
neodmysliteln¢ patii.

Popisovany navrh exkurze zahrnuje vice predmétt. Navrh je rozdé€len do tfi fazi, pripravné faze, samotné exkurze a zavérecné
faze. Doporucujeme vénovat exkurzi ptipravné hodiny ve Skole, po exkurzi nesmime zapomenout na zpracovani dat, vhodnou
reflexi, hodnoceni.

& POJETIi EXKURZE

Exkurzi mdZeme pojmout jako Skolni vylet, ktery realizujeme v duchu Setrné turistiky. Je tfeba naplanovat minimélné dvé
vyucovaci hodiny, které v pripravné fazi budeme v€novat uvedeni exkurze, seznameni Zaka s nas$im zdmerem a motivaci k tématu.
Nasledné je nutné domluvit se s ostatnimi uciteli na rozde€leni jednotlivych ptipravnych krokt v hodinach riznych predméti
(naméty jsou uvedeny v popisu piipravné faze) a se Zaky se v€novat hodnoceni Ukoll pripravenych a feSenych ve vSech
zaclenénych predmétech.

Vhodnou metodou, kterd sjednoti vSechny aktivity, je spole¢na tvorba plakatu, kam budeme s Zaky zaznamenavat jednotlivé
kroky, provedené ve vsech trech fazich exkurze. Plakat je vyvésen ve tfidé po celou dobu realizace, od nasi ivodni hodiny aZ po
hodinu zavere¢nou. Plakat tak poskytuje prehled o dosazenych vysledcich, o postupné realizaci exkurze.

Tab. 1: Navrzené kolonky na plakat (abecedné fazené)

datum a pléan, vyznacen4 trasa exkurze

dohodnuté pravidla fungovani béhem celé ¢innosti

fotoreportaz

motto

podpisy ucastniki exkurze

slovni¢ek novych pojmt

vycet jednotlivych predmétii s koly, kterym se v daném predmétu budeme vénovat v ptipravné fazi (napt. matematika — vypocet nakladd na exkurzi)

Dal$im jednoticim prvkem muZe byt pracovni list s ikoly, které souvisi se vS§emi fazemi projektu. Pracovni list méa slouzit nejen
k zaznamenani jednotlivych vysledk, krokd, k feSeni rtznych znalostnich kvizi, ale predev§im k plnéni srozumitelné zadanych
ukold béhem exkurze. Pfedem promyslime a naplanujeme, které tkoly zaci pIni samostatné a které ve skupinach. Neopomeneme
vyvazené ¢lenéni do skupin a organizaci prace ve skupinach (¢as na praci, role zaka ve skuping, podil vSech zak( na spole¢né
praci). V odborné pedagogické literature je dostatek informaci ke zptisobu prace ve skupinach, které nas mohou vést pii pripravé
nasi exkurze.

Popis jednotlivych fazi projektu obsahuje naméty na aktivity, které je mozné realizovat v jednotlivych predmétech. Zaroven zde

naleznete aktivity, které tvori hlavni cast exkurze. Podrobny popis uvedenych her a aktivit (vyznac¢enych v textu kurzivou)
naleznete v zveru ¢lanku, kde jsou abecedné sefazeny.



o PRIPRAVNA FAZE

Pripravna faze by mela probihat nejlépe ve vice hodinach riznych predmétl. Na zacatku se zapojenymi uciteli domluvime
za¢lenéni konkrétnich piipravnych aktivit do jejich vyu¢ovacich predméti (viz Tab. 2). Zaci v nich postupné ziskavaji potiebné
znalosti, které povedou k uspés$né realizaci exkurze. V tivodnim bloku, uzavirajicim celou pfipravnou fazi, se pak pomoci plakatu
vénujeme motivaci (napf. pomoci diamantové struktury — viz niZe), uvedeni vSech Cinnosti, zjisténi o¢ekavani (aktivita Hlava
a srdce — viz nize) a shromézdéni poznatkl a vysledkd prace z pripravnych hodin uskute¢nénych v jednotlivych predmétech,
tvorbé pracovnich skupin (je také mozné uskutecnit formou hry) na exkurzi, sezndmeni zakd s pracovnim listem.

Tab. 2: Naméty aktivit do jednotlivych predméta I.

CeStina seznameni s nazvy mist, kterymi budeme prochazet, studium ptivodu nazvi, etymologie slov, sestaveni pozvanky na
exkurzi

informatika priprava a rozeslani informacniho e-mailu t¢astnikiim s plakatem v ptiloze (Gprava dokumentu pred odeslanim)

matematika spocitani nakladii na realizaci exkurze, srovnani finanéni naro¢nosti rtiznych dopravnich prostredki

prirodopis/biologie prace s literaturou, ptehled druht typickych pro dané uzemi

vlastivéda/déjepis, zemepis | prace s mapou, priprava trasy, historie mista, regionu (prace s ¢asovou osou)

vytvarna vychova priprava reklamniho plakatu k exkurzi

o SAMOTNA EXKURZE

Uskute¢nime exkurzi podle predeslého planu a pripravnych hodin. Zacatek vénujeme motivaci (napt. burza predmétii). Béhem
pobytu v prirodé¢ mlzeme zafazovat rizné hry, které Zaky sméruji k vnimani prirody vSemi smysly. Vhodné jsou také rtzné
aktivity, vénované poznavani druhti rostlin nebo zivocicht a procvicovani jejich nazvii (napft. kimovky, ctverec atd.).

Jako priklad vhodné trasy pro uskute¢néni exkurze miize poslouzit lokalita na Sumavé pobliz Nyrska, jejimz tématem mize byt
,Vyuzivani zdroji v minulosti“. Cestou z Nyrska na Sv. Katefinu najdeme dvé sidla — Skelnou Hut a Uhlisté. Prvni, pomérné
snadny tikol predstavuje prace s mapami — vyuzit miizeme napiiklad turistickou mapu KCT a nékterou ze star$ich map (nejsnaze
vyuzijeme mapovy server http://oldmaps.geolab.cz/). V téchto pramenech nechdme zaky vyhledat kromé zakladnich informaci
(nadmotskou vysku, prevyseni atd.) i idaje, které vyuZijeme v dalSich fazich exkurze — némecké nazvy, zmény v sidelni strukture,
v siti komunikaci, v porostech atd. Pomoci etymologického slovniku Zaci zjisti vyznam a plivod slova hut. Zde opét uvadime
nameéty, ze kterych mizeme vybrat ukoly pfimo na exkurzi.

Tab. 3: Naméty aktivit do jednotlivych pfedméta II.

CeStina prace s ptivodem slov, hledani souvislosti, motivace k pojmenovani mista

ptirodopis/biologie prace s uréovacimi kli¢i, tvorba herbare, sbér prirodnin na $kolni vystavku

vlastivéda/déjepis, zemeEpis | prace s mapou/ obrazky, orientace na trase, znaceni, popf. prace s buzolou/ GPS, popis
a zkoumani krajinné struktury nebo krajinného razu, sbér stop minulosti

vytvarna vychova Fotodokumentace

«%® ZAVERECNA FAZE EXKURZE

Po absolvovani exkurze v terénu, ktera zahrne ob¢ lokality (je moZno si vS§imat i biologickych a geologickych zajimavosti,
prohlédnout si mizeme i kulturni pamatky), zasadime pozorovani a data vyCtena z map do tématu ,vyuzivani zdroji
v minulosti®.

Nejprve rozdame do skupin karti¢ky s obrazky, nad nimi se zaci zamysli, co zobrazuji a jaky maji vztah k tvrzenim z diamantové
struktury ak poznatkim, které ziskali v predchozich aktivitach.

Nasledné rozdame karti¢ky s pojmy, nechame zaky, aby je priradili k obrazkdm a zkusili najit vzajemné souvislosti (s diirazem na
vyuzivani zdroji). Zaveérecnou reflexi provedeme v kruhu, kde za pomoci obrazkl a diskuse vysvétlime, jak ,naSi predkové”
vyuzivali zdroje.

Tab. 4: Karticky s pojmy / obrazky

drevo hut popel potas ndse povoz

flusarna Slejf kozeluzna pec stoupa nahon

Priklad struéného souhrnu

Vznik sklarské vyroby byl podminén jednak pritomnosti t€Zitelnych sklatskych surovin, jednak dostatkem energetické suroviny —
dreva. Dievem se topilo ve sklarskych pecich (na 1 litr tekutého skla byl zapotiebi az 1m? dieva). VytéZeni dieva v okoli byl jeden
z divodd pireruseni nebo zaniku vyroby (doprava na velké vzdalenosti se nevyplatila). Popel ze dieva se vyuzival k vyrob¢ drasla
neboli potase ¢i flusu macenim ve vode¢ a naslednou kalcinaci v tzv. flusdrndch (Na flusu, Na flusarné ¢i Flusarna jsou néktera
z pomistnich jmen, kterd dodnes odkazuji na zaniklou vyrobu potase). Potas byla diilezitou surovinou i pro vyrobu mydla,
vyuZzivala se v koZeluzndch apod. Zde je vhodné uvést dalsi zdroj nezbytny ke sklarské vyrobé — vodu. Sklarny ji spotfebovaly velké
mnoZstvi nejen na vyrobu potase, ale vyuzivaly ji také k pohonu stroji na brouSenti a lesténi. Zarizenim na zuslechtovani skla se
fikalo $lejf, at 8lo o brusirnu ¢i leStirnu skla. Zde se mlZeme vratit jeSt€ na zacatek procesu vyroby skla a zminit se o stoupdch,
které byly rovnéz na vodni pohon a pouzivaly se k drceni kiemene, sklenénych streptli a dalSich surovin. K efektivnimu vyuziti



vodni energie bylo obvykle zapotiebi zbudovat mensi vodni dilo napft. jez ¢i ndhon. Zbozi bylo zapotrebi dostat k zakaznikim —
pro dopravu se vyuZivalo povozii a tazné sily dobytka (spiSe skotu nez koni), drobni prodejci skla své zbozi pienaseli v koSich
a nisich. A pro¢ se huti tikalo hut? To slovo pochazi s némeckého hiitte / hutten, coz znacilo jednak pristteSky, pod nimiz byly
umisténé pece, a dalsi technologicka zafizeni, jednak boudy, v nichz sklari bydleli. (Zpracovano dle Anpera ET AL. (2005)
a ProcHazka (2003).)

Pro vyrobu karti¢ek s obrazky lze vyuzit reprodukeci starych kreseb ¢i grafik, popt. dobovych fotografii nebo sou¢asnych fotografii
rekonstruovanych objektl (viz seznam literatury). Vyuziti ikonografického materialu je nanejvys vhodné, snaze si lze vyrobni
procesy predstavit. V zaloze mizeme mit i kfemen, starou sklenénou lahev, dievo, popel... Pro odreagovani je mozno zaradit
pohybové hry dle véku Zaka — pantomimické predvadéni femesel apod.

Podobnym zpiisobem je mozné pristoupit i k objasnéni dalich tvrzeni z diamantové struktury, prinejmensim k dalsim zptisoblim
vyuzivani vodni a vétrné energie. Tvrzeni Ize na zavér preformulovat a ilustrovat kartickami s obrazky a artefakty (vytvorit z nich
vystavku jako vystup exkurze pro ostatni zZaky).

Na exkurzi miZeme navazat i praci v jednotlivych predmétech. Naposled uvadime naméty do jednotlivych predméta, které jiz
mohou voln¢ navazovat dle potfeby na provedenou exkurzi.

Tab. 5: Naméty aktivit do jednotlivych pfedmétii lil.

CeStina sestaveni reportaze, popis, jakykoli umélecky utvar k tématu
informatika ptiprava fotografii na zvefejnéni na www, reportaz na www, fotogalerie
matematika spocitani nakladd na realizaci exkurze, srovnani s finan¢nim planem

vlastivéda/déjepis, zeme€pis | zaznamenani uskuteénéné trasy do mapy (prace s GIS)

prirodopis/biologie sestaveni vystavky (exponaty, pojmenovani, stitky s informacemi)

vytvarna vychova vystava fotografii, vyroba kolaze

Na zaver nezapomeneme uskutecnit spole¢né setkani nad vysledky prace vSech fazi projektu, nad vytvorenym plakatem, provést
kontrolu pracovnich list{l. NejdtleZit&jsi ¢asti spole¢ného setkani se pak urcité stane hodnoceni exkurze podle zvolené metody. Je
tfeba peclivé promyslet, co od hodnoceni, cilené zpétné vazby (napt. Hlava a srdce) otekavame, co chceme zjistit, aby ndm
ziskané informace od Zaka poslouZily pro dal§i moZna provedeni exkurze.

i POPIS JEDNOTLIVYCH AKTIVIT

Na tomto misté uvadime popis jednotlivych aktivit, které jsou zminény v ¢lanku (vyznacené v textu kurzivou), a které lze do
realizace exkurze zaclenit.

Burza predmétu
Aktivita slouzi k bliz§imu seznameni Géastnikd, k motivaci k nadchazejicimu tématu. Zaci sedi nebo stoji v krouzku. Probih4

prvni kolecko, kazdy tika své kiestni jméno, ke kterému pridava pridavné jméno, které jej ma charakterizovat. T€Zsi variantou je,
7e pridavné jméno zacina na stejné pismeno jako kiestni jméno. Nasledné Zakiim rozddme predméty do rukou, které drzi za zady
tak, aby nikdo z nich na rozdané predméty nevidél (napf. tuzka, myci houba, obal od suSenky, fix, papirové kapesnicky, plato
1€kti, hrebik apod.). Maji za Ukol predmét zkoumat hmatem. Nasleduje druhé kolecko, Zaci rikaji pridavné jméno, které
charakterizuje pfedmét natolik, aby ostatnim napovéd¢lo, o jaky predmét se asi jedna (pr. tuzka — psaci). Poté vSichni zverejni své
predméty, polozi je na podlahu pifed sebe. Nechame chvili Zaklim ¢as, aby porovnali své piedstavy se skute¢nosti. Vytvorime
dvojice, staci, kdyz budou vytvoreny primo v krouzku, tfeba vzdy s tim, kdo stoji po mé pravici. Nastava burza piredméti. Kazdy si
vybere predmét, ktery né&jak souvisi s jeho spole¢nikem ze dvojice. Nasleduje treti kolecko. Zaci popisuji nalezenou souvislost
mezi predmétem a svym spole¢nikem (napt. Vzal jsem jablko, protoZe jej dnes Honza svacil., Vzala jsem stéblo travy, protoze
Markétiny vlasy mi jej pripominaji. ...). Nasleduje posledni kolecko, kazdy se zamysli, z jakych latek je vyroben predmét, ktery ma
(napf. tuzka je ze dieva a tuhy, grafitu). Par otazek k zamyslenti: ,,Pouzijeme ty predméty dnes, uz jsme je pouzili?“, ,,Kde se berou
latky, které jsou k jejich vyrobé potteba?“, ,M¢éni tézba néjakym zplisobem nase zivotni prostredi?“, , Jak se tézilo diive?, ,Znate
priklad krajiny zménéné kvuli t€Zbé ze svého okoli?“

Ctverec

Jde o jednoduchou aktivitu, pti které zaci zkoumaji vyznac¢enou plochu louky, lesniho podrostu apod. MiiZe slouZit ke srovnani,
jak se druhové lisi tfeba podrost smrkové monokultury a listnatého lesa.

Ve skupiné si zaci vyznaci na vybraném misté (rzny typ lu¢niho porostu, lesa) pomoci provazku ¢tverec o velikosti 1 x 1 m.
Pokusi se pojmenovat nejdiive sami a pak pomoci klice co nejvice druhi rostlin, které ve ¢tverci naleznou. Do ¢tvercové sité
o rozmérech napft. 10 x 10 cm (jedno poli¢ko 1 x 1 cm) zaznamenavaji pomoci ¢isel nalezené druhy, i s ohledem na pocet druhti
ajejich rozmisténi v ramci ¢tverce. K ¢islim pak vedle tabulky pripiSou jejich nazvy.

Diamantova struktura

Je jedna s diskusnich technik, kterd slouzi k vyméné nazord ve skuping, nuti diskutujici k nalezeni shody. MuiZe slouZit
k rozb€hnuti diskuze, Zaci si v menSich skupinach vyzkousi formulovat své ndzory, snaz se prosadi a pripravi se na dalsi diskusi
v ramci celé tridy.

Ucastniky rozdélime do skupin o velikosti od dvou do étyt lidi. Kazda skupina m4 za tikol v omezeném ¢ase sefadit nabidnutych
devét tvrzeni do nésledujici struktury.



zcelasouhlasim I

souhlasim s vyhradami |
prijimam | |
prijimam s vihradami |

nepijimam I

Obr. 1: Diamantova struktura
Zdroj: vlastni zpracovani dle Caha — Cin&era (2005)

Na zavér vSechna tvrzeni od vSech skupin sefadime do této struktury najednou, abychom mohli porovnat, ve kterych tvrzenich se
Ucastnici shoduji. Nejvétsi shoda obvykle panuje v policku ,,nepfijimam®, lidé se spiSe shodnou na véci, se kterou nesouhlasi.
(Upraveno dle Cana er CINcera (2005).)

Hlava a srdce

Jedna se o jednu z metod cilené zpétné vazby, kterou miiZeme pouzit, jak je popsano na zacatku, tésné pred exkurzi. Vynechame-li
predstavovani, je dobré aktivitu vyuzit pravé jako jeden ze zpusobt cilené zpétné vazby. Doporucujeme vyzvat ucastniky, aby
sami porovnali, zda se o¢ekavani pred exkurzi v né¢em shoduji s pocity po exkurzi.

Kazdy tcastnik obdrzi list papiru rozdéleny na dvé ¢asti — hlava a srdce. Kamkoli na papir vepiSe své jméno. Do ¢asti papiru
oznacené symbolem hlavy napiSe, jaké myslenky ho napadaji v kontextu planované exkurze. Do ¢asti oznacené symbolem srdce
kazdy vepiSe, jaké pocity jej napliuji, premysli-li o tom, co jej na exkurzi ¢eka. Poté maji ucastnici za kol utvorit dvojici s tim,
s kym maji néco spole¢ného, alespon v jedné oblasti (hlava/ srdce), nejlépe vSak v obou. Vzajemné si sdéluji dalsi informace
z papiru - pouze ty, které chtéji. Na zavér kazdy predstavi jménem toho, s kym je ve dvojici, a sdéli o ném dv¢€ informace z papiru
(jednu z hlavy, druhou ze srdce). Rekne takovou informaci, kterou piedstavovany, nebo on sam povazuje za dileZitou nebo
zajimavou. (Zpracovano dle ReyrMayerova ET Broumova (2007).)

Smyslové vnimani

B€hem exkurze mizeme zatazovat riizné drobné hry, aktivity, které podporuji smyslové vnimani ptirody. Tyto drobné hry mohou
slouzit k odpocinku nebo naopak k aktivizaci smyslt. Celou fadu her tohoto typu najdete napf. v lesnim manualu, ktery napsala
Kucerova (2003). Zde prinasime jen n€kolik ndmétt z mnoha moznych aktivit.

Tab. 6: Naméty aktivit do jednotlivych pfedméta IV.

Ohmatej strom se zavdzanyma oc¢ima. | Kam azZ dosdhnu? Je mi to pifjemné? Jaky je rozdil mezi travou a ktirou?

Poslouchej zvuky v koruné stromu. Poznej ten zvuk, ktery se $iii z koruny tvého stromu.

Co nejvic voni? Ve vymezeném prostoru ocichave;j.

Podivej se jinak. V nalezené prirodniné vytvor, nebo najdi diru/ skulinku, kterou budes pozorovat.

Zaposlouchej se do okolnich zvuka. Najdi si nékoho do dvojice, sednéte si k sob¢ zady, mlzete se vzajemné o sebe oprit. PohodIné se usad a zavii

o¢i. Dobre se zaposlouchej do okolnich zvukd. Poté otevii oci a na volny papir formatu A4 vytvor svou mapu
zvuk, pokus se namalovat, co bylo slySet a rozmisténim obrazkd na papife vyjadii, ze kterého sméru zvuk
prichazel. Povidejte si ve dvojici spole¢né o zvucich. Které se vam libily a pro¢? Pochazely vsechny z ptirody?
Porovnejte své mapy zvuka.

Zdroj: vlastni zpracovani.
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