) LA BYR' NT METODICKY LIST 11/2011

. J Inovativni projekty environmentalni Stromy ve Wuce

vychovy pro skoly v Plzenském kraji

VYUZITi STROMU VE VYUCE

Stromy jsou dilezitymi ¢lanky ekosystému, ve kterych ¢asto plni nenahraditelné funkce. Nebyt stromd, doslo by naptiklad
k narugeni malého kolobéhu vody nebo ke zvysené erozi plidy. Rada organismti by prisla o zdroj potravy nebo o Zivotni
prostor, napt. liSejniky a houby rostouci na ke, ptaci ¢i savci obyvajici stromové dutiny. Stromy dale predstavuji vyznacéné
prvky krajiny a lidskych sidel. Uplatnuji se jako orienta¢ni body nebo protihlukové bariéry a v neposledni fadé oZivuji lidska
sidla. Kromé¢ estetického vyznamu ptrinasi do méstské zastavby i kousek prirody, kterd poskytuje potéchu lidskému oku
i dusi, a zaroven utocisté synantropnim organismim.

Casto ale pravé stromy musi ustupovat rtiznym podnikatelskym z4jmtim nebo dopravnim tepnam. Zaci by si méli uvédomit,
jak jsou pro nas stromy potiebné. Zvlasteé ve vétsich méstech je kazdy strom velmi cenny, vétSinou ale nema podminky pro
to, aby rostl pfirozené a bez zasahi ¢loveka. Tento metodicky list by mél prispét k poznani stromt a k vytvoreni pozitivniho
vztahu zakd ke stromim.

Vyuka o stromech nemusi byt jen soucasti botaniky nebo fyziologie rostlin, ale také estetického citéni a trénovani
smyslovych viemd. Nemusi probihat jen ve Skole nebo v lese, tfida se mlze zamérit na stromy na Skolni zahradé, v obecnim
parku, nebo ve stromoradi v ulicich obce.

V tomto metodickém listé ptinaSime na ukazku nékolik moZnych aktivit, dalsi aktivity jsou souc¢asti metodiky Skolni
exkurze zamérené na stromy, kterou vytvorilo Ob¢anské sdruzeni Ametyst. Tuto metodiku si mizZete zdarma stdhnout na
nasich internetovych strankach — www.ametyst21.cz. Vétsina aktivit neni vazana na konkrétni ro¢ni obdobi, naopak je
zadouct, aby se Zaci seznamili se sezonnimi proménami vzhledu strom.

# URCENiI DRUHU STROMU

Cile: zak umi urcit druh stromu podle jednoduchého uréovaciho kli¢e nebo atlasu,
zak dokaze vyuzit ziskané informace k samostatnym zavérim
Doporuceny vék: od 8 let
Pocet zaki: v malych skupindch nebo samostatné
Pomiuicky: uréovaci kolecka stromt vydané Ob¢anskym sdruzenim Ametyst, obrazové atlasy stromu

Nase sdruZeni vydalo pro potieby Skol jednoduchéa urcovaci kolecka, ktera slouZi k zarazeni nejbézné&jsich drevin do druhu.
V sade¢ tii kolecek je celkem 45 dievin, a to nase plvodni stromy, kefe a pionyrské dieviny a p€stované dieviny. Hlavnim
urcovacim znakem je list, pripadné vétvicka s jehli¢im.

Po vybrani prislusného druhu podle listu se ve vyrezu kolecka objevi dalsi informace k druhu (vyska, popis kmene, popis
plodu a jeho obrazek, popis kury, pfirozené stanovisté nebo piivod druhu a zajimavost.) Tyto informace Ize vyuZit v dalsi
praci se zaky. Dulezité je, aby si Zaci uvédomili, zda je konkrétni druh u nés plvodni, nebo sem byl zavlecen, zda zplanuje
nebo se vyskytuje jen v parcich. Také ptirozené stanovisté druhu muizZe napoveédét mnohé o narocich druhu. O téchto
aspektech mtzeme se zaky diskutovat.

Na stromé si kromé listli a plodli miZeme vS§imat kiry, kterd je pfi blizSim pohledu pro rfadu druhti velmi specificka.
V zimnich a ¢asnych jarnich mésicich miiZeme sledovat pupeny a zpisob uloZeni listll a kvetd v nich. RGzné druhy stromt
se také lisi tvarem koruny. Celkovy vzhled stromu miiZeme sledovat se Zaky u solitérnich jedinct a u stromi rostoucich
v hust§im porostu a porovnavat zmény jejich vzristu. Idealni vzhled kazdého druhu je nakreslen na zadni stran€ ur¢ovaciho
kolecka.

Urcovaci kolecka je mozné objednat u Obc¢anského sdruzeni Ametyst bud telefonicky (377 444 084), nebo pres nase
internetové stranky — http://ekovychova.ametyst21.cz/. Misto kolecek Ize uzit riizné obrazkové atlasy stromd, je ovSem tieba
vénovat pozornost jejich slozitosti v zavislosti na véku zakd.

£ POZNEJ SVUJ STROM

Cile: zak dokaze vnimat i pomoci jinych smysld, neZ je zrak
zaci dokazou spolupracovat a diveérovat si

Doporuceny vék: od 7 let

Pocet zaku: tfida rozde€lené na dvojice

Pomiicky: do kazdé dvojice Satek

Cas: 20 minut

Z4ci sami vytvoii dvojice, ve kterych se jim bude dobre pracovat. Jeden z dvojice si zavaze o¢i, druhy mezitim v okoli najde
zajimavy strom nebo strom, ktery by se k jeho kamaradovi nejvice hodil. Poté ke stromu druhého ¢lena dvojice bezpeéné
dovede a necha ho, aby si strom ,,prohléd]l“ pomoci hmatu, ¢ichu, v ptipadé potieby i chuti (pokud to neni jedovaty druh).



Po nékolika minutadch ho bezpecné odvede zpét na vychozi misto a rozvaze mu oci. Prvni Zak se nyni snazi podle
zapamatovanych detaild najit ,,svdj“ strom, druhy ¢len dvojice mu mizZe pomoci vymezenim prostoru k hledani. Poté si zaci
vyméni alohy.

Na konci aktivity je vhodné zaradit diskuzi: Jak se vdm cinnost libila? Bylo nalezeni stromu tézké? Jak jste se citili, kdyz jste
nemohli pouzivat zrak?V cem byl dojem ze stromu jiny s pouZzitim zraku a bez néj? ...

Ze ,,svého® stromu si mize kazdy zak vzit néjakou prirodninu vcetné suchych spadanych ¢asti, pokud se u stromu
nachdzeji. Material 1ze pozdé&ji vyuzit pfi riznych rukod€lnych ¢innostech.

# FYZIOLOGICKY POKUS — ODPAROVANI VODY Z LISTU
(TRANSPIRACE)

Cile: zak vi, ze z list stromi se odpatuje voda
7ak chape vyznam tohoto jevu pro ¢lovéka

Doporuceny vék: od 11 let

Pocet zakii: trida

Pomiicky: plastovy sacek

Casové urceni: Tato aktivita vyzaduje vétsi ¢asovy rozestup, lze ji tedy zaradit na dva dny za sebou nebo vyuzit dvou
naslednych hodin ptirodopisu v tydnu.

Na vétev stromu privazeme suchy plastovy sacek tak, aby v ném bylo zakryto nékolik listli. Po del$im ¢asovém rozestupu se
ke stromu vratime, sacek ze stromu odvazeme a pozorujeme, co se stalo. Sacek by mel byt zevniti vlhky, vysrazela se v ném
voda. Zaci premysli, odkud tato voda pochazi (listy vylucuji prebytecnou vodu do okoli, ta se v sdcku vysrdZela).

Podle véku a znalosti zakl lze poté diskutovat i o dalSich fyziologickych procesech (fotosyntéza). Mlizeme také hovorit
o vyznamu téchto procesti pro ¢lovéka a ostatni organismy. (Rostliny produkuji kyslik, stromy maji v tomto procesu vzhledem
ke své velikosti nezanedbatelny podil. Diky transpiraci zvlhcuji vzduch, zvldsté v letnich mésicich se tak stin stromii stdvd velmi
prijemnym.)

Tento pokus miZeme provadét na riizné starych stromech, pfipadné vyuZit listnaty a jehlicnaty strom, pokud se nachazeji
v okoli Skoly. Pak je mozné porovnat intenzitu odparovani vody riznymi jedinci.

$ VYUZITi STROMU PRO VYTVARNE CINNOSTI

Stromy poskytuji inspiraci pro celou fadu rukodé€lnych ¢innosti, které mohou prohloubit kladny vztah zakd ke stromtim
apiirodé. Je tieba vybirat ¢innosti odpovidajici véku Zaki a piipadné jejich momentalnimu prani. Radu ¢innosti lze
realizovat venku, nebo je mozné béhem ¢asu straveného u strom sbirat materialy a inspiraci na dalsi vyuziti.

V terénu je mozné ,,zkopirovat” texturu ktry stromt tak, ze na kmen stromu prilozime papir a prejizdime pies néj tuzkou,
uhlem nebo kiidou. Potom Zaci mGZou porovnavat kiru raznych druht stromi, nebo mohou vyhledavat rizné zajimavé
utvary na klre a ty si zaznamenat (napft. ,,0¢i” po opadu vétvi buku, rizné suky, anomalie, jizvy atd.). Obdobné lze
zaznamenat tvar a zilnatinu listd.

Stromy a jejich okoli také mizou inspirovat k land-artu, pri kterém se tvori umelecké dilo (z prirodnich materiald) primo
v krajiné tak, aby ji nerusilo.

Zaci si mohou béhem aktivit nasbirat zasobu prirodnin, které vyuziji pozdéji ve t¥idé k dal§im ¢innostem (tvorba obrazi
z listi, vyuziti vétvicek jako stavebniho materialu, zviratka z kastana).

# VYHLASENi PAMATNEHO STROMU

Na tomto misté naleznete navrh k déle trvajici vyuce zamérené na stromy. Jedna se o navrh vhodny pro vice vyucovacich
hodin, ktery Ize dobt'e vyuzit pro napldnovani integrované tematické vyuky nebo projektového vyucovani. Sklada se ze dvou
¢asti, prvni z nich probiha venku a druha v ué¢ebné. V obou ¢astech naleznete spiSe naméty aktivit, které je vhodné zaradit
a rozpracovat dle uvazeni tak, aby byl cely vyucovaci celek logicky sestaven a smetoval k vami stanovenym cilim.

Vyhlaseni pamatného stromu se také muiZe stat skute¢nym zakovskym projektem, jehoZ vysledkem bude novy pamatny strom.
Uvodni ¢ast
V Gvodu vyuky zamérené na pamatné stromy seznamime Zaky vhodnym zptsobem (napf. kritické ¢teni, parové ¢teni) se

zakladnimi informacemi k pamatnym stromm. Spole¢né naplanujeme dalsi postup ve vyuce — navrzeni ¢innosti, termind,
sbér napadi od zak.

Priklad uvodniho textu:

Pamatné stromy

Pamatny strom je oznaceni pro vyznamné stromy, jejich skupiny ¢i stromoradi, které jsou diky své vyjimecnosti chranény zakonem.
Pozname je podle oznaceni malym statnim znakem Ceské republiky. Nejcastéji se jedna o stromy neobycejné velikosti, vysokého véku,
stromy tvorici vyrazné prvky v krajin€, doprovazejici kulturni pamatku (kostel, studanka) a stromy, které pripominaji historické
udalosti, nebo se k nim vazi rizné poveésti.

Mezi pamatnymi stromy prevazuji domdci listnaté dfeviny — predevsim lipy, duby, méné pak buky, javory, jasany a dalsi. Jehlicnany
jsou chranény jen ojedinéle. Nékdy byvaji jako paméatné stromy vyhlaSovany také neptivodni dieviny dctyhodnych rozmérti — napriklad
platany, jinany, sekvojovce. Nejcast€j§im diivodem k vyhlaSeni pamatného stromu byva mimoradna mohutnost. V nasich podminkéch




mivaji nejsilnéjsi kmen lipy a duby, které tedy predstavuji vétSinu pamatnych stromt. Veliké staré stromy jsou obvykle utocistém rady
druhd hmyzu, ptakd a dalSich zivocicht. Paméatné stromy tak mizeme povazovat za nase kulturni ale i pfirodni bohatstvi.

Néavrh na vyhlaseni paméatnych stromti maze podat kterykoliv obcan. Samotné vyhlaseni zajistuje prislusny organ ochrany ptirody, coz
je obvykle odbor Zivotniho prostredi obecniho nebo méstského uradu. Prislusny urad zajistuje také vyhlaseni ochranného pasma okolo
paméatnych stromd a dohlizi na jejich oSetfovani. Ochranné pasmo m4 tvar kruhu o poloméru desetindsobku priméru kmene
méreného ve vySce 130 cm nad zemi, pokud neni potreba vzhledem k mistnim podminkach vymezit tento prostor jinak. V ochranném
pasmu neni dovolena zadné ¢innost, ktera by mohla pamatny strom ohrozit — naptiklad vystavba domt, pouzivani chemickych
prostiedki a podobné. Obecné je zakazano pamatné stromy poskozovat, nicit a rusit ve vyvoji.

Jednou z prvnich vyhlasek, ktera zajiStovala ochranu konkrétnich stromt, byl patent z roku 1714, chranici lipovou alej mezi Prazskym
hradem a Kralovskou oborou v Bubenéi. V soucasnosti je v Ceské republice téméf 5 000 objektéi pamatnych stromd, coz znamena
jednotlivych stromd, stromoradi a skupin stromd. Celkem je tak chranéno pres 24 000 stromd.

Dalsi informace: http.//www.pamatnestromy.cz | http://starestromy.cz
Autor: Stépanka Cizkova

1. Venkovni cast

Pri pobytu venku se vénujeme zejména pozorovani a zkoumani stromd, Zaci si vybiraji sviij strom, o jehoz vyhlaseni budou usilovat.

Smyslové hry

Ohmatani stromu se zavazanyma o¢ima (Kam az dosdhnu? Je mi to prijemné? Jaky je rozdil mezi trdvou a kiirou?)
Poslouchani zvuki v koruné stromu (Poznej ten zvuk, ktery se Siri z koruny tvého stromu!)

Co nejvic voni? (Ve vymezeném prostoru ocichdvej!)

Podivej se jinak (V nalezené prirodniné vytvor nebo najdi diru/skulinku, kterou budes pozorovat!)

Rozdéleni do skupin

Po individualnim seznameni s terénem doporucujeme zaradit ¢lenéni do skupin. V téchto skupinach se pak zZaci budou
soustfedit na vybér konkrétniho stromu, ktery budou zkoumat podrobnéji a sbirat o ném data potiebna k vyhlaseni.
Samotné déleni miizeme vyuzit k opakovani zakladnich druhti stromi. Zaci se napiiklad mohou délit do skupin podle
obrazka (Iépe podle prirodnin sebranych v mist¢) listdi, plodd, kvétd, kiry vybraného stromu. Doporuc¢enym poctem zaka
do skupiny je 3 az 5 (procvic¢ujeme tedy 3 az pét druhti stroma).

Hledani stromu

Hledani pamatného stromu — stromu, ktery bude navrZen na pamatny, se odehrava ve skupinach. Kazda skupina obdrzi
stru¢né pokyny k povinnym adajtim, které se o vybraném jedinci snazi zjistit.

Postup: Urcovani vySky stromu se snazime provadét z mista, kde je pfed ndmi co nejméné
piekazek. Jeden zak uchopi do ruky zhruba 50 cm dlouhou ty¢ku a drZi ji kolmo pred sebou.
Pak se postavi do takové vzdalenosti od stromu, aby tycka pokryla celou vy$ku stromu. Zak
stoji na daném mist¢ a ty¢ku umisti do vodorovné polohy tak, aby jeden konec sméroval ke
konci kmene, druhy konec oznadi jiny Zak ve vodorovném sméru od stromu. Vzdalenost tohoto
zaka od konce kmene stromu urcuje vySku stromu. Tuto vzdalenost pak zmétfime pasmem.

AN
Vysvétleni vybranych aktivit z prace ve skupiné: A \)
Vyska stromu .’ W 1
Zptsob, jak odhadnout vy$ku stromd, je nékolik. Uvadime zde pouze jeden z nich. YA T
Pomiicky: méfici pasmo, 50 cm dlouha tycka (hdl, klacik...) . ! yay

Stari stromu

Jestlize se strom nachazi v hustém lese nebo v blizkosti domu, ma mnohem mensi obvod nez strom v oteviené krajing.
Pokud zjistime obvod stromu, mizeme tento idaj vyuZit pro vypocet pribliZného stafi stromu.

Pomiicky: krejcovsky metr .

Postup: Krejcovskym metrem zméfime obvod stromu v centimetrech priblizné 1,5 metru nad zemi. Ziskany udaj si
zapiSeme a vyuzijeme ho pro nasledny vypocet.

Obvod stromu vyd¢lime ¢islem 2,5, coz je primérny prirGstek (2,5 cm) za jeden rok (pro mensi déti miZeme vypocet
zjednodusit: obvod stromu vydélime 5 a potom vynasobime 2). Vysledek tohoto vypoctu nam udava priblizné stari stromu.
Relaxace

Poznavaci ¢innosti je vhodné doplnit nékterou z relaxacnich her. Je dilezZité zprostredkovat Zakim prijemny zaZitek
v kontaktu s ptirodou, ¢imz napomizeme vytvoreni kladného vztahu k ni. Na tomto misté uvidime pouze dva priklady
takovych her, mnohé dalsi miZete najit v doporucené literature.

Naslouchani

Opreni o strom naslouchame hlasu lektora i tichu. Relaxaci vzdy reflektujeme. Musime najit takové misto, kde je
soustredéno vice stromt u sebe, aby vSichni dobfe slyseli. O jeden strom je opreno vice zakd.



Fotografovani

Najdeme si ucastnika, se kterym se nam dobie spolupracovalo. Ve dvojicich se prochdzime mistem, jeden ma zaviené odi,
druhy jej dovede na néjaké misto a necha jej podivat skrze ramecek z prstd, které predstavuji hledaéek fotoaparatu. Poté si
vyméenime role. Sdélime si své fotografické zazitky.
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2. Vnitrni cast
Jedna se o ¢ast vyuky, ktera se jiz miize uskute¢nit ve kole. Zaci zpracovavaji poznatky ziskané ve venkovni ¢asti a ve
skupinéch se pripravuji na prezentaci svého stromu, ktery vybrali, aby byl vyhlaSen pamatnym. V zavéru vyuky probihaji
prezentace jednotlivych skupin a v neposledni fad€ hlasovani pro vit€ézny strom. Na vyuku miZeme navazat oslovenim
prislusného uradu s navrhem k vyhlaseni paméatného stromu. Dle moznosti pak 1ze pokracovat setkanim zakd s uredniky
a prezentaci ziskanych informaci o stromu, v ptipad€ uspésné Zadosti pak lze usporadat slavnost a setkani u stromu i pro
Sir§i vefejnost.
Reklama na strom v 3D rozméru

Pokracovani prace ve skupinach, kazda skupina ma ¢as a prostor pripravit predstaveni svého stromu ostatnim skupinam.
Jedinym omezenim pro reklamu muze byt Cas, Zaci pak mohou tvofit reklamu na plakat, dramatickym vystoupenim,
sloganem atp. Zde zalezi na uciteli, jakym zplisobem zadani ptipravi, lze jej rozsifit o spolupraci s kolegy vénujici se
medialni vychove atp.

Vystava

Ve vnitrnich prostorach miZeme usporadat vystavu k navrzenym stromim. Lze vyuZit nasbiranych pfirodnin, zaclenit
tvorbu exponatu do vytvarné vychovy, usporadat fotografickou soutéz atp. Vystavni exponat ma omezeny prostor, ma své
originalni jméno a reklamni slogan.

Predstaveni stromu

Do zavéru vyuky zaradime prezentaci jednotlivych skupin, které predstavi sviij strom s cilem, aby se stal vitéznym stromem
v hlasovani pro vybér paméatného stromu. Opét zalezi na uciteli, jaka pravidla pro prezentace urci, jakou techniku a prostor
budou mit zaci k dispozici. Doporu¢ujeme rozhodné vymezit ¢as pro jednotlivé prezentace.

Hlasovani

Vyvrcholenim celé vyuky je hlasovani pro stromy. Kazdy hlasuje pro n€ktery z navrhd, ma moznost hlasovat pouze pro

vy

Celou vyuku lze doprovodit dalsimi aktivitami jako napr. tvorba informacniho letdku k celé akci, k pamdtnym stromiim v okoli
Skoly; priprava hldsent ve Skolnim rozhlase &i zprdv ve Skolnim ¢asopisu (rozhovor s vitéznou skupinou, pozvdnka na vystavu,
pozvdnka na pripadné vyhldseni pamdtného stromu); prezentace na www strdnkdch skoly, atlas prozkoumanych stromil,
stromy ve zndmych uméleckych dilech.
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