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POCITOVY CHODNICEK

Material:

v Sisky v mech

v jehlici v kira ze stromu

v listy v kaminky

v vétvicky v oblazky

v seno v trava

v slama v jiné prirodni materidly prijemné na chozeni

Pracovnf postuyp:

v pripravené prirodni materialy dame do rady za sebou volné na zem (chodnik, nizka
trava) a vytvorime tak jednoduchy chodnicek z prirodnin
v rozméry mohou byt libovolné, pro déti je dostatecna Sirka asi 50 cm

Tip na vyuzitt:

Vytvoreny chodnicek slouzi k tomu, aby si kazdy vyzkousel chiizi na boso po riznych
typech prirodnich povrch( a stimuloval plosky svych chodidel.

Zajimavym zpestfenim muze byt chlze po chodnicku poslepu (napf. za vyuziti satku pres
odi), pricemz déti i dospéli hadaji, po které z prirodnin zrovna jdou a zda je jim to
prijemné.

Pro srovnani Ize vyzkouset i chizi po umélém povrchu v blizkosti (beton, zimkova dlazba)
a tyto zazitky porovnat.
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